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Prognozuojama, kad JAV
gali mirti nuo 100 iki
240 takst. Zmoniy.

Mirciu skaicius per pra-
éjusiag para rekordinis
buvo Jungtinéje Kara-
lysteje, Prancizijoje, Is-
panijoje ir Rusijoje.
Kinija nuo treciadienio j
kasdiening COVID-19
statistika jtrauks asimp-
tominius uzsikrétimo at-
vejus, specialistams pa-
sipiktinus, kad simpto-
mu neturin€iy pacienty
ignoravimas iSkreipia
bendra protrukio Kini-
joje vaizda.
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laikrastis lietuviams
leidziamas nuo 1909 mety

JMamyte, kaip as galeciau
priimti Lietuvos pilietyhe?”

lietuviu mokykloje Vasingtone, kaip ir daugelyje kitu mokyklu Amerikoje, Siuo metu
mokomasi nuotoliniu baidu. Ir taip vyksta ne tik skaitymo ar raSymo pamokos -
atrandama baduy net dainuoti ir Sokti. Darbas tesiasi, tik triuksta artumo, vaikai ir

mokytojai Sypsosi vieni kitiems kompiuteriu ekranuose.

Kovo ménesio ,,Atzalynas” — 6 psl.

D. Trump: laukia sunkiausios savaites

akar, antradieni, kaip ir kasdien Siomis savaitémis, kreipdamasis j Amerikos Zmones, JAV prezi-
dentas Donald Trump pavadino epidemija ,,maru” ir paskelbé, kad Salis dar 30 dieny gyvens ka-
rantine. Pasak jo, artimiausios dvi, o gal trys savaités bus ,,vienos juodziausiuy $alies istorijoje”.

Num. of
cases

Flattening the COVID-19 curve

_— Without
protective
measures

Healthcare system capacity

Spread slowed

by “social
distancing,”
handwashing, etc.

Time since first case

COVID-19: Balandzio 1 d., 11:30 val.r.

Uzsikrétusiu  ISgijusiu  Mirusiy
Pasaulyje 893,995 189,470 45,050
JAV 191,119 7,531 4,138
Lietuvoje 581 7 8
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Kokia yra epidemijos psichologija, kokiu psicholo-

ginio ir socialinio elgesio sunkumu ji gali sukel-
ti. Ka daryti, kad nestotume j ,,visu karg prie$ visus”.
Specialistai pataria treniruoti savo racionalyjj prada
- tam, kad jis padéty mums jveikti instinktyvuyijj. Taip
pat labai svarbu galvoti ne tik apie save ir — neprarasti
humoro jausmo. - 3 psl.

Meilé - tai du sujungti delnai. Ir gurksnis vandens juose: gyvenimas. — Justinas Marcinkevicius




2020 BALANDZIO 2 D., KETVIRTADIENIS

DRAUGAS

Praéjusio penktadienio vakaras Siau-
rés Lietuvoje buvo Siltas ir giedras. Po
saulés laidos vakarinio dangaus pa-
krastys nusidazé visomis vaivorykstés
spalvomis, o virs kléties stogo pakibo
skaistus jauno Ménulio ragelis ir su-

Apie viska
pagalvota

AUDRONE V. SKIUDAITE

spindo Vakariné zvaigzdé. Ir jeigu ne Zi-
nojimas, kad aplinkui tave ir visame pasau-

lyje siaucia XXI a. maras ir tu negali iskelti ko-

jos i$ namy, galétum jaustis kaip pasakoj, tuo labiau
kad pries akis savaitgalis.

venimo karantine. Ir kaip galima bty ivertinti

to gyvenimo kokybe? Geriau negu Italijoje ar Ki-
toje pietu Europos valstybéje, bet Siaip nieko gero.
Paskambino brolis, kuris visada btidavo linksmas ir
nuolat skaldydavo anekdotus. Dabar pareiské, kad
i$ savo gyvenimo jau nieko nebesitiki, nes po Sios kri-
zés, kuri bus ir ekonominé, nei Lietuva, nei pasau-
lis greitai neatsigaus. Per daug laiko praleidzia prie
televizoriaus, — pagalvojau. Kaime miisu toks pesi-
mizmas neima — nuo ryto iki vakaro esame uzimti
pavasariniy darby - sudygo pomidorai, bazilikai, ast-
rai, leukonijos... laikas ju daigus sodinti i indelius,
reikia balinti obelis, tvarkyti miskeli, jau galima séti
morkas, o Zieminiai ¢esnakai netgi apzélé Zole ir lai-
kas ravéti... Bet i miesteli baugu vaziuoti. Dar vis
tempiame laika ir taupome maisto atsargas, kad il-
giau iSsilaikytume, nes nezinai ka nuvaziaves par-
sivesi.

Ir politinis gyvenimas Lietuvoje labai neipras-
tas. Valdzia gali daryti ka nori, nes opozicija tyli,
nors nepasitenkinimo esama padétimi yra. Bijo kel-
ti triukSma, bijo biiti Zmoniu nesuprasti—,,juk Zmo-
neés stengiasi”. Dabar svarbiausia pralaukti sun-
kiausia perioda. Greic¢iausiai ir Seimo rinkimu
Siemet gali nebiiti. Viskas priklausys nuo korona-
viruso vystymosi eigos. Siuo metu epidemija vis dar
spartéja, savaitgali mirusiy artéjo prie desimties, o
infekuotyju - prie penkiu Simtu. Nors, anot vieno op-
timisto Zurnalisto, tie galudieniai senukai vis tiek
Siemet biitu mire, nes buvo apnikti kitu ligy, bet vis
délto ju mirti pagreitino koronavirusas.

Valdzia bandé pakritikuoti buvusi Prezidenté
Dalia Grybauskaité, bet buvo ignoruota. Bet gal tik-
rai galety biti geriau? Stai Latvijoje tyrimy pada-
ryta daugiau, o serganciy ir mirusiy fiksuojama ma-
ziau. Pas mus vis nuolat ko nors triiko, o daugiau-
siai turbit iniciatyvos. Kai visa Europos Sajunga or-
ganizuotai pirko reagentus, Lietuva nesureagavo, ko-
vos su ekstremalia situacija grupés vadovas sake,
kad mes visko turim. O jau po keliu dienu visko pri-
trikom. Kuri laika tyrimai deél uzsikrétimo koro-
navirusu galéjo vykti tik Vilniuje, nes nebuvo rea-
genty, medikams triiko apsauginiu veido kaukiy ir
vienkartiniu rubu. Biochemikai sitlési vietoje ga-
minti reagentus, bet valdzia i tai nereagavo, ju ies-
kojo kitur pasaulyje, o kitur gauti ir i$ kitur atsivezti
greitai nevyksta. Buvo atleistas is darbo Kauno Kli-
nikinés ligoninés vyr. gydytojas, nes taupydamas
vienkartinius riibus medikams liepé naudoti daug
kartuy, o kas uz vélavima baus valdzia? Vieni prog-
nozuoja, kad susirgs 7 tikstanciai, kiti tikina — kad
20 tikst. Gali tikeéti pac¢iu pesimistiSkiausiu scena-
rijum, nes Italijoje viruso dugnas dar nepasiektas.

lau buvo praéje beveik dvi savaités Lietuvos gy-

Ten epidemija Europoje prasidéjo, ten turétu pir-
miausia ir baigtis. Taigi Lietuvoje Siai bédai dar galo
nematyti.

Nors kol kas dideliu bédu lyg ir néra — i kova su
koronavirusu pagaliau galéjo isijungti vietos ga-
mintojai, taigi amunicijos gal nebepritriksime;
maisto pakanka, nors karantino salygomis parduo-
tuveés, isSskyrus maisto, uzdarytos, bet veikia inter-
netinés, kurios aktyviai tuo naudojasi; tikininkai jau
iséjo i laukus, ir valgyti grei¢iausiai uzsiauginsime,
bet koks bus derlius, dar neaiSku. Kaimynas tKki-
ninkas prognozuoja, kad derlius Zada biiti rekordinis,
bet viskas priklausys nuo oro salygu. Stai $iuo metu
jau triksta drégmeés. Sutriko apsirtipinimas traSomis
ir kitais chemikalais. O kenkéju Siemet dél Siltos Zie-
mos gali biiti praziitingai daug.

Nerimas dél kaimyny

Nerimas kyla ir dél kaimynu. IS sovietiniu laiku
zinome, kad valdzia viska, kas blogai, slépdavo. Pa-
nasu, kad tokie jprociai iSliko pas miisu kaimynus —
rusus ir baltarusius. Ten padétis dél koronaviruso
néra zinoma net Europos Sajungos ekspertams. Kai-
mynai neigia, kad vyksta epidemija, dargi tyc¢iojasi
is Europos, kuria virusas tiesiog siaubia. Ten gali buti
jai nepasiruosta, tad pavojus Lietuvai gali Kkilti ir i$
kitos pusés. Tokiy zZiniu vis pasirodo i$ neoficialiy sal-
tiniy. Stai keli menininkai lietuviai, dirbe Maskvo-
je, pabégo i Lietuva, iSsigande tenykstés betvarkés —
koronavirusas savo darba jau daro, tik neoficialiai.
Nors sienos uzdarytos, bet prekiy tranzitas is Rytu
vis délto vyksta, su juo gali atkeliauti ir virusas.

Rusija ir tokiomis salygomis daro savo politika.
Stai netgi pati rusiska ziniasklaida newsru.com Ru-
sijos pagalba dél koronaviruso Italijai traktuoja
kaip politinj akta. Norédama parodyti savo gera va-
lia, Rusija i Italijq pasiunté devynis lektuvus su hu-
manitarine pagalba. Anot kai kurios Italijos zi-
niasklaidos, 80 proc. tu priemoniuy yra bevertés, bet
rusai turéjo kita tiksla. Kaip raso delfi.lt, humani-
tarine pagalba organizavo Rusijos gynybos ministe-
rija ir delegacija sudaré auksti ministerijos valdi-
ninkai, kurie vaiksciojo NATO valstybés gatvémis.
Jie ,,NATO salyje turés galimybe gauti biitinosios ir
labai naudingos informacijos apie Sio tipo viruso pli-
timo po teritorija mechanizmus, iSmeéginti teritori-
jos dezinfekavimo bei grésme kelianc¢iu veiksniy lik-
vidavimo metodika, surinkti tam tikrus duomenis
apie priemones, kuriomis disponuoja ir siuo tikslu
taiko viena i§ NATO nariu. Rusijos pajégu atstovai
gali sukaupti unikalios informacijos, leisiancios
prognozuoti viruso plitimo tendencijas. Jie tureés sa-
lygas isanalizuoti uzkrato plitimo tarp Zmoniu sce-
narijus ir iSbandyti apsaugos priemones bei uzkra-
to eliminavimo metodus. Kaip raso ‘Bloomberg’, V. Pu-
tino oportunistiné diplomatija — ilgai trukusio flirto
su pareigiinais Romoje rezultatas. Pastarieji visada
buvo vieni i§ Maskvos suartéjimo su Europos Sajunga

ir NATO advokaty. Kol kas sis huma-
nitarinis krovinys téra tik viena Rusi-
jos prezidento zaidimo Europos ir jos
sveikatos apsaugos sistemos krizeés at-
zvilgiu pusiu”.

Tikéti ar netikéti

O stai viena pazistama persiunte

privaciais kanalais platinama nejvar-

dinto analitiko pastebéjimus, kaip pan-demija savo

naudai panaudoja Kinija. Autorius svarsto, ko per pa-
staruosius tris ménesius pasiekeé Kinija.

,Kinija veiksmingai pasirengé naujos kartos
karui - biologiniam karui. Ji vykdé pratybas ir pa-
rodé pasauliui ne tik auksta meistriSkumo lygi, bet
ir tai, kad biologinis karas neveiksmingas Kinijos at-
zvilgiu. Greitai ir efektyviai atliko Zmoniu surasyma.
Sustiprino skaitmenine diktatira. Ivedé socialiniu
tinkly ir kitu rysiu kontrole. Sukiiré sistema, lei-
dziancia greitai iSskaiciuoti visus norimo asmens so-
cialinius rysius: kas su kuo kontaktavo, su kuo va-
ziavo traukinyje, kur buvo, su kuo bendravo. Identi-
fikavo visus nelegalius imigrantus bei daugelij ju is-
siunté is Salies. IS salies iSsiunté daug uzsienieciu.
Tiksliau — uzsienieciai patys sieké evakuotis. Liku-
sieji buvo identifikuoti ir yra kontroliuojami. Sukuré
bei atidirbo masinio ir staigaus visos salies blokavimo
mechanizma. Visam pasauliui pademonstravo, ka su-
geba Kinija. ] karantina susodinti 1,5 milijardo Zzmo-
niy, visiems uzdéti kaukes - tai isptidinga, kaip ir per
savaite pastatyti mega ligonine (Kinijos pavyzdziu to-
kia ligoniné statoma prie Maskvos, nors Maskva nei-
gia, kad epidemija vyksta ir Rusijoje. Red.) Visa sali
iSmoké asmens higienos. Priémé jistatyma, drau-
dzianti maistui vartoti laukinius gyviinus, kas iki tol
daugelyje provinciju buvo laikoma norma. Parodé vi-
sam pasauliui, kaip stipriai jis priklausomas nuo Ki-
nijos. Uzsaldé gamybos grandines visame pasaulyje,
taip sukeldama pasauline krize. Policijos ir reagavimo
tarnybose masiSkai pradéti naudoti dronai ir auto-
matizuotos sekimo priemoneés. Pasirengta masiniu Si-
luminio vaizdo sistemu sukiirimui su galimybe au-
tomatiskai iSskaic¢iuoti nurodytas anomalijas. At-
naujintos bei patobulintos vaizdo kameros, kurios su-
geba identifikuoti kaukes dévinc¢ius Zmones; atpa-
Zistant asmenybe atsizvelgiama ir i asmens eisena.
Masiskai ir operatyviai kuriamos automatinio pre-
kiu pristatymo sistemos. Sukurta ir suderinta elekt-
roninés koncentracijos stovyklos sistema. Nutrauk-
ti protestai Honkonge, Kinijos vyriausybés jtaka ten
iSaugo. Svarbiausia — kol pasaulis grimzta i krizés si-
kuri, Kinija i$ jos jau iSlipo ir yra pasirengusi: su-
pirkti nuvertéjancéius aktyvus; padéti finansiskai
silpstanc¢ioms valstybéms, taip didinant savo globa-
lia itaka; iSnaudoti naftos kainos mazéjima; sudari-
néti naujas sajungas bei aljansus”.

Komentaras baigiamas Rytu iSmintimi: ,,Kol du
tigrai kovoja savanoje, gudri bezdzioné laukia medyje.
Kai bekovodami tigrai nusilps, bezdzioné taps nu-
galétoja”.

Girdéjau dar viena komentara: kadangi pasau-
lis beatodairiskai ginklavosi ir artéjo i pasaulini kara,
Kkuris galéjo sunaikinti Zmonija, aukstesnés jégos pa-
siunté koronavirusa, kad ja iSgelbétu. Taigi apie vis-
ka pagalvota.

Sventoji Korona, kovos su epidemijomis globéja,
suteik Zmonijai vilties.
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Sis pavadinimas - tai populiari, i3 lo-
tynisky egzekvijy atéjusi triada. Ja at-
simenu i3 vaikystés, kai tikintieji, su-
klupe ant keliy, i$ visos Sirdies tai gie-
dodavo. Pavadinima gal reikéty pra-
plésti pridedant koronavirusa, apie
kurio psichologines pasekmes dabar
kalbésime.

Nuo karo, bado ir maro
gelbék mus, Viespatie!
ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

dotuves Lietuvoje. PradZioje minimos laidotuviy

apeigos nuo pagonybés laiku. Jos buvo svarbus
mirusiojo pagerbimas, pastiprinantis lietuviu Seima
netektyje, palaikantis misuy kultlira ir sutvirtinan-
tis misu genti. Toliau aprasomos ka tik jvykusios lai-
dotuvés Kretingoje. ,, Visi litidintieji giminés negaléjo
prieiti nei prie viens Kito, nei prie karsto. Turéjo lai-
Kkytis atstumo. Sesios pédos — du metrai — nuo viens
kito. Kapinése issirikiave toli nuo karsto, toli nuo lit-
dinc¢iu savyju, toli nuo amzinos duobés. Niekas nie-
ko negaléjo apsikabinti, negaléjo paguosti”. Velionis
iskeliavo lyg vieniSas, lyg be artimuyju.

Siekant suvaldyti koronaviruso grésmes Lie-
tuvoje, paskelbta ,,ekstremali situacija”. Lietuvos
vyskupu konferencija Velyku Sventes tikinciuo-
sius kviecia sutikti jungiantis maldomis per radija,
televizija ir interneta.

Grizkime i Amerika. Netoli nuo miisy esancioje
kataliku parapijoje tikintieji skatinami Sv. MiSiose
dalyvauti is tolo. Tiesiog paradoksalu, kad uzdaro-
mi arba nuo tikinc¢iuju atitolinami Dievo namai, ku-
riuose tikintieji Dieva garbina, jo praso ir jam deé-
koja. Tai, Zinoma, tik laikina padétis, kol besiple-
¢ianti liga bus apmalSinta. Tuo tarpu Salis ir visas
pasaulis yra neigiamai paveiktas to naujojo viruso.
Paveiktas ne tik sveikatos srityje, bet ir mokyklose,
darbuose, prekyboje, finansuose ir visur kitur.
7mones yra skatinami daznai ir su muilu plauti ran-
kas, islaikyti socialinj atsiribojima ir nepanikuoti.

El. pastu gavau laiska, kuriame rasoma apie lai-

Priesnuodis - trys ,,E”

Koronaviruso akivaizdoje per ziniasklaida nu-
bangavo daugybe psichologiniu patarimuy, kaip tvar-
kytis su nerimu ir baime. Glaustai paminésiu bent
dalj ju. Kasdien girdint apie Sio viruso uzsikrétimus
ir aukas natiiraliai gali kilti nerimas ir baimé. Sia-
loma susizinoti apie esama rizika, dométis turimais
Saltiniais. Pats nerimas néra blogai, nes jis gali ska-
tinti imtis atitinkamu atsargumo priemoniu. Pata-
riama ripintis ir savimi, savo sveikata, pvz., gerai is-
simiegoti, valgyti suderinta maista, sportuoti.

Susitelkite i tai, ka galite valdyti patys. Kai ma-
nome, kad grésmeé yra nekontroliuojama, mes taip
pat biisime maziau linke spresti problema ar lanks-
¢iau reaguoti i naujas situacijas. Kai jauc¢iame pa-
voju, imameés atsakomuju veiksmuy. Reakcija gali
biiti trejopa: saves raminimas, palaikymo siekimas
ir empatiskas reagavimas. Galvojama, kad veiks-
mingiausia problemos iveikimo reakcija yra em-
patija. Tie zmonés, kurie gresiant pavojui pagalvo-
ja apie Kitu savijauta ir jausmus, dazniau elgiasi pro-
duktyviai ir savo sveikatos atzvilgiu. Sis elgesys nau-
dingesnis bendrai gerovei nei Zzmoniu ir viesu vie-
tu vengimas. Jei pastebite, kad baimés ima virsy ir
jums sunku su jomis tvarkytis, uzuot stengesi jas
malsinti tik savo jégomis, kreipkités i sveikatos prie-
zitiros specialista.

Zinovai teigia, kad tiek izoliacija, tiek kasdien
girdimos Zinios apie virusa nesuvaldomai kelia
grésme ir Zmoniy psichikai. Kylant masiniam ne-
rimui dél viruso, Zmonés gali pradéti vadovautis mi-
nios logika, nors ji ir priestarauja ju iprastam mas-
tymui bei elgesiui. Siuo metu labiausiai rekomen-
duojama priemoné viruso plétros ribojimui yra
saviizoliacija, karantinas. Tuo paciu izoliacija ska-
tina nerima, pykti, o kartais ir tam tikrus traumi-
nés itampos simptomus. Biinant izoliacijoje labai
svarbu neapleisti socialiniu poreikiu — bendra-
darbiavimo, biiti iSklausytam, informuotam.

Kalbant su vaikais svarbu apsaugoti juos nuo
klaidingos informacijos ir jos interpretavimo. Esant
kartu su vaikais, pvz., po vakaro Ziniu, galima
jiems realistiskiau paaiskinti susidariusia situaci-
ja, nukreipti démesi i teigiamus dalykus. Svarbu,
kad vaikai jaustusi saugts. Dél to jie turi elgtis kaip
pridera ju amziui — zaisti, kalbéti apie juokingus da-
lykus, mokytis kazko naujo. Taip pat svarbu, kad jie
nematyty savo mamos ar técio isSgascio. Kylant pa-

nikai svarbu laikytis to, kas tikra, Zinoma, nuspé-
jama. Patariama kiek imanoma testi savo darbus ir
laikytis kasdieniu iprociu.

Minutei padékime viruso reikalus i Sona. Ap-
skritai kalbant riipestis ir nerimas yra mtisu atsakas
igyvenime sutinkamas jtampas. Jos gali pasireiks-
ti miego ir valgymo sutrikimu. Baimé ir ripestis gali
padidinti harmonuy, pagreitinanc¢iy miisuy Sirdies pla-
kima, kvépavimo tempa ir kraujo spaudima. Besi-
tesianti jtampa ir kiino reagavimas gali suluosSinti at-
sparuma ir padidinti fizinei ir psichologinei sveikatai
neigiamas pasekmes.

Ka daryti, kad jas sumazinus?

® Specialistai pataria ugdyti teigiamus tarpu-
savio rysius.

® Jie skatina palaikyti tamprius rysius su Sei-
ma, draugais, pazistamais, ypac¢ aukstos jitampos
metu.

® Patariama pastoviai mankstintis, valgyti svei-
ka maista ir dalyvauti malonuma atnesanciuose
uzsiémimuose.

® Vengtina alkoholio ir narkotiku.

® Sidloma gyventi su trimis ,,E” — energija, en-
tuziazmu ir empatija.

¥ Reikia rasti laiko meditacijai ir maldai. Tai gali
biti tarsi gaivinantys degalai misu perkrautame gy-
venime.

Auksinés taisyklés ir
patarimai

¥ NegaiSinkite brangaus laiko ap-
kalbant ir veél iSgyvenant praeities
ivykius bei skaudulius.

¥ Gyvenimas yra tarsi mokyKkla,
kur reikia mokytis. ISmoktos pamokos
jus lydeés visa gyvenima.

® Pusrycius valgykite kaip kara-
liai, pietus — kaip princai, o vakariene
—kaip neturtingi studentai.

$ Gyvenimas per trumpas kitu neapkesti.

® Saves nevertinkite per gerai, nes niekas kitas
jasu nepervertina.

® Nesistenkite laiméti visu gincuy.

® Susitaikykite su savo praeitimi, kad ji nega-
dintu dabarties.

¥ Ka kiti apie jus galvoja, néra jusu reikalas.

® Draugai, o ne jasy darbas jus prizitirés, kai su-
sirgsite.

Aptaréme kai kuriuos faktus, pastabas ir pata-
rimus labai rimtai. Apie visa tai kalbant galima iterp-
ti ir humoro gaidele.

Pabaigai sifilau sarasa vaistu nuo jtampos. Stai
ka reikia turéti krepselyje:

$ trintuka istrinti turimas negalias;

® centa, kad nesiskustumeéte neturinys né cen-
to prie dasios;

$ ilgu viniy prikalti savo slenkantj stogeli;

® guminj dirza, kad galétuméte savo ribas is-
tempti kuo labiau;

$ virve, su kuria galétumeéte suristi gritivanti gy-
venima;

® bucki prisiminimui, kad kazkas jumis riipinasi.

Acii, kad perskaitéte iki galo!

Si pandemijos laika baty gali-
ma jvardinti kaip mazy ma-
Ziausiai keista. Viena vertus,
laikotarpis neiSvengiamai ly-
dimas baimés, panikos ir daz-
nai nepasitikéjimo, taciau taip
pat galima pastebéti ir kaip
niekada anksciau daug pozi-

Keiskimes ir
keiskime

AUSRA CEBATORIUTE

tyvumo.

remti pecius bendro tikslo vardan, neskaic¢iuo-

jant nei jégu, nei valandy, nei reikalinguy istek-
liy. Dalintis perkeic¢ianc¢iu dziaugsmu, kada tampa-
me ne Siaip atsitiktiniais praeiviais, nutaisiusiais fi-
zionomija lyg fotografuojami paso nuotraukai, bet is
tiesu - broliais ir seserimis, kurie biina kitiems ir dél
kitu. Kokia dovana matyti kupinas entuziazmo akis,
susitinkancius gatvéje zvilgsnius, po kuriu akys ne-
nudelbiamos lyg iSsigande vienos kity, bet priesin-
gai- yra palydimos plac¢ia Sypsena, o kartais ir sma-
gia fraze, nepaisant to, kad visi esame toje pacioje
,valtyje” ir galim tik spélioti, kada Sis neramumu lai-
kas pasibaigs.

Zinoma, ne kiekvienas gali prisidéti pinigine
suma, kuri biity skirta kovai su pandemija, ne kiek-
vienas turi galimybiy ir gabumu prisidéti produkcija,
siekiant aprupinti medikus butiniausiomis prie-
moneémis. Taciau mes pamirstame, kad visgi kiek-
vienoje situacijoje mes galime biuiti ne tik stebétojai,
bet ir dalyviai. Tereikia prisiminti, kad ne kazkas,
bet konkreciai ,,as” esu atsakingas.

Mes daznai esame linke nusimesti atsakomybe,
sakydami, kad tai yra ne miisu reikalas, o gal mes ne
kazin ka ir galime ¢ia padaryti. Taciau tokiu badu
mes dirbtinai nubréziame riba. Juk is tikruju mes la-
bai daug galime padaryti. Viskas, kas ,,iStinka” ir,
atrodytu, miuisy visiskai neliecia, visu pirma liecia
buitent mus. Nes kito problema, ripestis ar béda, ku-
ris pasidaro zinomas ir mums, tai jau néra tik to
konkretaus Zzmogaus problema. Kiekviena situacija,
kada musuy prasoma arba dar svarbiau - kiekvie-
na situacija, kada misy neprasoma, bet pagalbos
reikalingumas yra juntamas, tai — unikalus egza-
minas, skirtas konkrec¢iai mums, su tg akimirka tu-
rimomis galimybémis, Ziniomis ir turimu laiku.
Nebiitinai tik TAIP, bet lygiai taip pat ir NE gali buiti
didelé pagalba kitam priklausomai nuo aplinky-
biu.

Pastarosios savaités paskatino tiikstancius su-

Kad zodziai gyventi kitiems ir dél kitu nebtiity

vien grazus palinkéjimas, jraitomas Svenciy proga
atvirlaiskyje ar, Siuo atveju, straipsnyje, bet taptu kas-
dienybés dalimi — nuolat saves klausiu dvieju klau-
simu:

Pirmasis: Ka konkreciai as galiu padaryti? Nes
arba rékiam, kaip ¢ia viskas negerai, arba tyliai vie-
ni kitiems purkstaujame isreikSdami nepasitenki-
nima, pagal situacija keisdami ,, kaukes”. O mes juk
ne kokie asketai, kad turétume viena kauke pasi-
keitimui - pas mus visa kolekcija, kokiu tik nori. Ir
kaupiam jas, bijodami pasirodyti per prasti, perne-
lyg mazai iSmanantys, per mazai uzdirbantys, per
daug tikintys ar prieSingai — per drungni tikintieji.
Todél saves klausiu — ka galiu padaryti? Jei galiu kaz-
ka pakeisti — pakeisiu ar bent jau inicijuosiu poky-
ti. Jei negaliu pakeisti — neverta net piktintis.

Ir kitas klausimas: jei Siandien, dabar — ¢ia ir da-
bar — save sutik¢iau, ar sau patik¢iau? Jeigu man
bty istarti tokie patys ZodZziai, kurie iSéjo iS mano
Itipu - ar jie mane pakylétuy, ar visai numusty savi-
verte? Ar norécéiau, kad zZodziai, kuriuos pasakiau ir
tai, kaip pasakiau, biitu pasakyti man, o mano elgesys
grizty bumerangu - ir lygiai taip pat kaip as elgiuo-
si, biity elgiamasi su manimi? Daznai — nesinorétuy,
bet biitent samoningumas ir nuolatinis budrumas pa-
deda apmastyti, nubreézti briksni tarp gério ir blo-
gio bei samoningai tuo gyventi.

Biti ne vien sau, bet kitiems ir dél kity —néra to-
kia jau lengva uzduotis, tai reikalaujantis didelés is-
minties, kirybiSkumo ir tobuléjimo visg gyvenima.
Ne tiek Zodziais, kiek savo pavyzdziu kiekvienas is
miusu galime tapti pokyc¢iu, kuris neliks nepastebé-
tas. O §is laikas — puikus augti. Nuo kiekvieno is
misy labai daug priklauso ir kiekvienas galime daug
ka pakeisti. Jeigu tik rysimeés, patikésime, paban-
dysime.

Ausra Cebatoriiite — ,, Vatikano Ziniy” bendra-
darbeé; raso pedagogikos, filosofijos, katalikiskos
spaudos istorijos ir religinéemis temomis.
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Poezijos pavasario belaukiant

Prof. Jonas Zdanys: poezija ir vertimas - kiiryhos tu lygis veidal

onas Zdanys — angliskai ir lietuviSkai rasantis

poetas, vertéjas, Sacred Heart Universi-

ty (Fairfield, CT) angly literaturos profe-
sorius, jau ne pirma kartg dalyvaus JAV lie-
tuviy Poezijos pavasaryje; ne kartg yra da-
lyvaves ir Lietuviy rasytojy draugijos ruosia-
mose Poezijos dienose. Siemet J. Zdanys ren-
ginyje zada dalyvauti ne tik kaip poetas, bet
ir kaip poezijos dirbtuviy ,,Kryptinga poezija”
lektorius. Nors, sako profesorius, tas koro-
navirusas gali sutrukdyti jo dalyvavima —,,pa-
gyvenusiems” nerekomenduojama skristi
léktuvu...

Su 47 knygy autoriumi J. Zdaniu apie ku-
ryba, dabartine literatura, vertimus kalbéjo-

si Laima Apanaviciené.

Jau penkta karta JAV gyvenantys lietuviai poe-
tai kvieCiami j Poezijos pavasarj. Kas skatina Jus,
gyvenantj toli nuo éikagos, dalyvauti Siame ren-
ginyje?

Amerika labai didelé, gyvename gan toli
viens nuo kito (Cikaga nuo mano namu — 1600
km - tad kasdien nesusitiksime). Miisu isei-
vija dalyvauja renginiuose, meno ir kultiiros
akiraciuose, raso, kuria, dziaugiasi kiiryba ir
lietuvisku bendravimu. Esu vienas is ju, — da-
lyvauti tokiame jspiidingame renginyje ne tik
malonu, bet ir biitina. Taip pat méginu daly-
vauti Poezijos pavasaryje ir poetiniame Drus-
kininku rudenyje Lietuvoje, nors, deja, ne kas-
met - trukdo profesiiros jsipareigojimai. O ap-
skritai man Cikaga patinka. Turime é&ia gi-
miniy, lankomés pas juos. I Cikaga pirma kar-
ta atvaziavome pries 55 metus, kai buvau dar
vaikas, tad esu priprates prie Sio ispiidingo
miesto.

Giméte ir augote Amerikoje, studijavote ang-
ly literatiira. Kokios vidinés ar iSorinés priezastys
Iémé Jasy literatdrinj kelig?

Turbiit is prigimties, mano mamos labai
skaité ir pati rasé — po mirties isleidome jos
autobiografija. Man labai patinka knygos.
Nuo pat pirmuy dieny. Biidamas Seseriy metu vaikelis
kas savaite pats nueidavau i miesto biblioteka, kny-
gas pasirinkdavau, labai daug skaitydavau. Pripra-
tau prie knygy, rasdavau ten patraukliy pasauliy, pa-
Zistamu Zmoniy, pagaliau pradéjau ir pats rasyti.

Kazkur esate prasitares, kad vertimais uzsiimate nuo
1971 m. Kas paskatino imtis vertéjavimo?

Pradéjau versti ir vertimus spausdinti biidamas
20-metis studentas Yale universitete 1971 m. Poezi-
jos seminare profesoriui pasisiiliau iSversti viena
eilérasti is lietuviu kalbos ir, gaves pritarima, is-
verciau Marcelijaus Martinaicio ,,Vaikai kaip zolé”.
Vertimas daugeliui patiko, buvo iSspausdintas uni-
versiteto zurnale. Taigi skelbti vertimus pradéjau,
kai beveik niekas i§ mano kartos zmoniu dar to ne-
daré ir kai oficialiajame pasaulio Zemélapyje nebu-
vo Lietuvos.

Jauciau, kad poezija netelpa i pasauli dalinan-
¢ias ,,geleziniu uzdangu” schemas. Ji gali iSleisti dai-
ga pro kiekviena politinio betono plysi ir pergalin-
gai iSkelti i dangu savo Ziedelj. Taip pradéjau vers-
ti lietuviy karyba.

Tai darydamas, noréjau parodyti pasauliui,
kas yra ta miisy Lietuva, kas yra musy poezija. Vie-
niems ta Lietuva buvo kuriozas, tokia senoviska, ne-
labai svarbi Salelé. Kitiems tie vertimai buvo nau-
ja pazintis su kitos kultiiros poezija.

Dauguma mano vertimu sulaukeé teigiamy at-
siliepimuy, ypac gerai juos vertino amerikieciai poe-
tai. Man tai labai svarbu, nes tuos vertimus kuriu
angly kalba ir skiriu angliskai kalbantiems, o ne
tiems, kurie ,,lygina” du skirtingomis kalbomis su-
kurtus tekstus.

Dazniausiai verciate poezija (nors esate iSvertes ir pro-
zos kiuriniy). Kodél dazniausiai pasirenkate versti butent
poezija?

Verciu poezija todél, kad rasau poezija. Tai - k-
rybos du lygis veidai. Verciu, nes versdamas pats ga-
liu ka nors nauja papasakoti, nauja iSaiskinti, ras-
ti nauju (savo) balsu poezijoje ir jos metaforose. Kur-
damas poezija ir rengdamas vertimus jauciu, pa-
matau pasaulio ateitj, giliau izvelgiu Zmogu-poetq ir
ji supancia aplinka. Vertimais galiu sukurti savo-
tiska dialoga su savim ir kitais kiiréjais. Tailangas
i kiirybini ir moralini pasauli. UZtai verc¢iu dabar-
tine literatiira: ten aiSkiausiai tas pasaulis atsiveria.

Kaip pasirenkate autoriy vertimui?
Verciu dabartine lietuviu literatiira — sukurta
po Antrojo pasaulinio karo, iSeivijoje ir Lietuvoje.
Esu iSvertes poezijos ir romanu: Jurgio Gliaudos

romana ,,Agonija”, Sigito
Gedos ,,Rudens giesmes”,
,Pokarines lietuviu poezi-
jos antologija”, Icchoko
Mero romana ,,Lygiosios
trunka akimirka”, Leonar-
do Andriekaus, Henriko
Radausko, Alfonso Nykos-
Nilitino, Kornelijaus Pla-
telio, Vytauto P. Blozés, Ni-
jolés Miliauskaités, Antano
A. Jonyno, Agnés Zagraka-
lytés rinkinius. Taip pat
,Keturiu Lietuvos poetu
antologija” (V. P. Blozé, S.
Geda, K. Platelis, N. Mi-
liauskaite), ,,Penkiy Lietu-
vos moteru poeciu antolo-
gija” (J. Vaic¢itinaiteé, D. Paulauskaite, O. Baliukoné,

Sitie visi autoriai - ir dar daug daugiau rasan-
¢iyju Lietuvoje — labai idomis, reikSmingi literatii-
ros kiiréjai. Juos pasirinkau, nes ¢ia randu poezijos
metaforines galimybes, eilutése zadinama kalbos
galia, giminyste su liaudies dainomis.

Jusy nuomone, ar lietuviy poety eilés jdomios angla-
kalbiam skaitytojui?

Misu literatiira gera, pasaulinio masto. Ta maza
tauta turi gan svarbia itaka literatfiros pasauliui. Man
tikras malonumas, pareiga padéti misy tautai, misy
literatiirai. Noréjau, ir vis noriu, atkreipti pasaulio
démesi i Lietuvos padeéti, jos kultiira ir kalba. Zino-
ma, dabar visi Siek tiek gali suzinoti apie Lietuva. Kai

pradéjau versti poezija, romanus, rasyti mokslinius
straipsnius, apzvalgas, Lietuva buvo prispausta po-
litiskai. Buvau tik vienas i$ keliy, kuris tokiais
darbais uzsiéme 1975-1990 m. Dabar laikai pasikei-
té. Dabar reikia daugiau reklamuoti salies privalu-
mus.

Kuo Jums patrauklus pats vertimo procesas?

Man patinka pats vertimo procesas, kai tenka su-
silieti ne tik su kiekvienu atskiru originalo zodziu ar
pauze tarp ju, bet ir su protéviu kultira. Vesdamas
universitete vertimo seminarus domeéjausi teorija ir
paskelbiau keleta moksliniy straipsniu: ,,Poezijos ver-
timas: pastabos ir komentarai”, , Keli pamastymai
apie poezijos vertima”, ,,Vertimo mokymas” ir kt.

Esate ne tik vertéjas, bet ir pats kuriate eiles. Kaip ir
kodél nusprendéte jnikti j poezijos kurima? Kaip gimsta ei-
lés?

Man poezija labai svarbi. Visa, ka no-
riu suprasti, ka noriu (bent sau) papasa-
koti, ka noriu isaiskinti, randa stipriau-
sia balsa poezijoje ir jos metaforose. Poe-
tai ir, tikiu, visi rasytojai, raso ,,sau”, ve-
ria kiirybinius langus i gan savotiska
egocentriska, bet ir moralini pasauli.
Poezija man yra dialogas su savimi, ja kal-
bu su kitu Zzmogumi.

Dauguma Jusy eilérasciy knygy iSleistos
angly kalba ir tik kelios — lietuviy. Suprantu,
kad Jums, augusiam ir mokslus baigusiam
Amerikoje, angly kalbos raiskos galimybés yra
didesnés. Taciau malonu, kad rasote ir lietu-
viskai. Ka Jums paciam reiSkia rasyti lietu-
viskai?

Esu gausiai apdovanotas, nes turiu

galimybe uzmegzti tokius skirtingus ir
idomius dialogus, juos kurti angliskai ir
lietuviskai. Taip aiskiau save suprantu.
Mano skaitytojai, ypac tie, kurie moka abi
kalbas, taip pat giliau supranta.
Tekstus rasau abiem kalbom, never-
¢iu parasytu eilérasciu is vie-
nos kalbos i kita — sukonst-
ruoju paralelinius tekstus, su-
prasdamas, kad skirtingos kal-
bos reikalauja skirtingos min-
ties, skirtingos iSraiskos.

Koks Jusuy literaturinis baga-
zas?

Rasau eiles, esu isSleides
rinkinius angly ir lietuviu kal-
bomis. Lietuvoje lietuviy kalba
iSleistos penkios mano eiléras-
¢iu knygos: ,Ikaro prisikeli-
mas”, 2014 (Lietuvos rasytoju
sajungos leidykla); , Tarpdu-
ry”, 2008 (Lietuvos rasytoju sa-
jungos leidykla); ,,Dimu stul-
pai”, 2002 (Lietuvos rasytoju
sajungos leidykla); ,,Dotnuvos
stoty”, 1999 (,,Vaga”) ir,,Ausros
daina”, 1993 (,,Santara”).

Angly kalba iSleista 17 ei-
lérasc¢iu rinkiniu. Taip pat is-
leistos dvi dvikalbés eilérasciu knygos, viena ju —
,,Preliudai po lietaus” / Preludes After Rain — iSleista
Kinijoje ir Australijoje. Tad rasau visaip.

Naujausia knyga —,,The Angled Road: Collected
Poems 1970-2020”. Tai mano eilérasciy, parasytu ang-
1y kalba, rinkinys. Knyga isleido Lamar University
Press, Texas valstijoje.

Kokia sritis — poezija ar vertéjavimas — ,,arCiau Sirdies”?

Turiu dvi dukras ir dvi antikéles. Ar galima pa-
sirinkti viena dukra ar vieng antikéle? Kuri arciau
Sirdies?

Cikle ,,Moteris ant tilto” rasote: ,,Esu tuscias: / negalvoju,
neartikuliuoju, nebeturiu vaizduotés”. Ar daznai gyvenime
apima tokia busena?
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Biina visokiausiu dienu, visokiu biisenu. Nesa-
kyciau, kad esu visiskai linkes i ta tragediska pa-
sauléziiira, gal pasakysiu, kad gyvenimas ne visada
linksmas, o taip pat ne visada litidnas. Poezijos me-
taforose galima zvalgyti, aptarti, iSméginti visas gy-
venimo busenas. Poezijoje galima sukurti pasakotojus
(kurie néra pacio poeto balsai), kurie pasaulj gali at-
pazinti ir pristatyti su lyrisku ikvépimu, jausmin-
gumu. Ir kartais atsiranda tokiy tustumu. Gal mano
eilése biina daugiau tokiy ir maziau pilnumu. Kai au-
gom, supratome, kad ir mano karta yra ,,iSeiviy” kar-
ta, todél mano eilése irgi randasi panasiy praradimo
jausmuy, ripesciu bei prasmiu.

Uz eilérasciy rinkinj ,,Damy stulpai” ir lietuviy poe-
zijos vertimus j angly kalba Jums buvo paskirta Jotvingiy
premija. Ka Si premija Jums, Amerikos lietuviui, reiSkia?

Reiskia, kad kolegos skatina mano kirybini
darba Sioje Atlanto puséje, kad pripazista, kad ben-
dradarbiaujame, kad prisidedu prie ju kiirybiniu bei
poetiniy siekimu. Esu labai dékingas.

Grjzkime prie Siy mety Poezijos pavasario. Jisy nuo-
mone, ar reikalingos tokios Sventés iSeivijoje? Koks Jiisy
poziiris j Siuolaikine lietuviy iSeivijos poezija?

Gera, stipri, idomi. Tokio pac¢io meninio lygio
kaip poezija, raSoma Lietuvoje.

Ka manote apie iSeivijos poety rysius su Lietuvos poe-
tais? Ar jie reikalingi? Ar butina juos vystyti ir puoseléti?

Palaikom rysius su Lietuva todél, kad esame lie-
tuviai. Gal nereikéty skirstyti masu i tokias skir-
tingas puses. Tie, kurie raso, kalba ir gyvena , lie-
tuviskai”, esame visi viena Seima.

Ka Zadate skaitytojams artimiausiu metu?

Dabar kartu su Kornelijum Plateliu ruosiu nau-
jamano knyga lietuviu kalba. T.y,, ver¢iam mano ang-
1y kalba iSleista rinkinj ,, Three White Horses” i lie-
tuviy kalba. Taip pat verciu i angly kalba kun. Val-
do Ausros eilérascius, kuriuos ruosiames isleisti at-
einancig vasara.

Linkime Jums kurybinés sékmeés.

J. Zdanys
Kai miegu vienas

Lova $alta trec¢iadienio ryta, kai miegu vienas

ir lietus maldauja langy, kiety lyg tamsios visatos skylés.
Atrodo, tai buvo pries Simtg mety,

ir a$ praleidau ta laika laukdamas savo sielos pasivejant,
ranka pagaliau sugrjzo i$ pilkos amzinybés.

Tikiuosi, $ig Ziemos dieng, jog tai daugiau

nei angelas, amzinai artéjantis prie brandos,
pasikliaujantis paskutiniuoju kéliniu.

Tai tik pusé jo doros, i$ kairés j desing, kai jis masto
parimes kampe ir gyvena laimingas jj apaugusiame purve.
Sergantis vaikas, supamas miegant, kvépavimas, nesulaikantis
nieko, neatsiskleides gyvenimas, iSsaugotas ledo.

Bet Zinau, tai neturi nieko bendra su tavimi,

nei su tuo, kur eini, dienai sunkiai Zengiant pirmyn.

Matau jj, su tavimi jstrigusj veidrody,

j kurj niekas neziari, ir negaliu auksc¢iau pakelti

ranky Siame mazame kambarélyje,

kad sustabdyciau tg nesibaigiantj skeldéjima.

llgas neaiskumo gusis.

Pilka akis, sekanti liepsnas ant liezuvio.

Toks mety laikas.

P. S. JAV lietuviy Poezijos pavasaris 2020, ku-
ris numatytas S. m. balandzio 17-18 d. Lemon-
te, IL, Pasaulio lietuviy centre, dél susidariusiy
aplinkybiy gali buti perkeltas j virtualia erdve, ta-
Ciau jis vis tiek jvyks. Poezijos pavasario datg pa-
skelbsime tada, kai ims slugti koronaviruso pa-
ndemija.

Sekite skelbimus (popajavit@gmail.com)

LIETUVOS VYCIAI

Wyciu centro valdyhos posedis — kitoks

REGINA JUSKAITE-SVOBIENE

Kadangi Siuo metu pasaulj apémé koronaviruso (CO-
VID-19) pandemija, daug Zmoniy nekeliauja. Todél ir
Lietuvos vyciy centro valdyba, kuri buvo numaciusi
posédziauti Cikagoje, nusprendé tai atlikti Zoom
tele/video konferencijos bidu. Tai pirma karta is-
bandytas budas.

kovo 28 d. Dalyvavo 14 nariu i$ Illinois, Mi-
chigan, Oklahoma, New Jersey ir Ohio valstiju.
Posédi koordinavo garbés narys Robert A. Martin, Jr.
Visus pasveikino, sukalbéjo malda ir posédziui va-
dovavo centro valdybos pirmininkeé garbés nareé Re-
gina Juskaité-Svobiené. Tylos minute ir malda buvo
prisimintas ilgametis dvasios va-
das ir garbés narys prel. dr. Juozas
Anderlonis, 2019 m. gruodzio 6 d.
iskeliaves i VieSpaties namus.
107-0jo metinio suvaziavimo
pirmininkas R. A. Martin, Jr. pra-
neseé, kad metinis nariy suvazia-
vimas vyks 2020 m. rugpjtcio 3-7
d. Ji globos Lietuvos vy¢iu centro
valdyba. Per World Travel Jack-
sonville kelioniy agentiira (Jack-
sonville, IL), organizuojama Kke-
lioné kruiziniu laivu ,,Royal Ca-
ribbean Cruises” i Bahamu salas.
Pries ir po kruizo bus apsistojama
,,Springhill Suites Orlando” vies-
butyje. Visi posédziai ir Sv. MiSios
vyks laive. IKi Siol Siai kelionei uz-
siregistravo 35 nariai, keturina-
riai dél ivairiy prieZzasc¢iu kelionéje
nedalyvaus. Lietuvos vyciu org-
nizacijos tinklalapio administra-
torius Alex Fletcher pasiiilé su-
rengti virtualy suvaziavima - tuo atveju, jei kelioné
laivu bty atSaukta.

Siek tiek laiko buvo skirta diskusijai apie praéjusi
—106-aji —metini suvaziavima, kuris vyko 2019 m. lie-
pos 24-28 d. Visi posédziai vyko ,,Embassy Suites Ho-
tel”, Lombard, IL. Tie nariai, kurie atvyko anksciau,
dalyvavo isvykoje laivu Cikagos upe. Vaziavome i Lis-
le, IL, kur aplankéme Morton Arborteum. Po oficia-
laus suvaziavimo ir posédziu vyko kultiiros vakaras
., Kiic¢ios liepos ménesj” (Kucios in July) su tradiciniais
lietuviskais patiekalais, kalédinémis giesmémis ir dai-
nomis, kurias vedé Tomas ir Povilas Strolios. Suva-
ziavime buvo perskaitytos dvi idomios paskaitos:
apie siaudinukus pasakojo vyté Theresa Balciunas-
DiCello, o dr: Robertas Vitas —apie Lituanistikos tyrimo
centro veikla. Suvaziavimo uzdarymo sv. Misios buvo
aukojamos Franciscan Village, Lemont, IL. Po to pie-
tavome su seselémis kazimierietémis. Suvaziavimo
bankete Georgianna Macke, 157 kuopos naré, buvo pa-
kelta i garbés nares.

Finansu sekretoré Alexandra Rudmin pranese,
kad Siuo metu vyciu organizacijai priklauso 1,027 na-
riai. Turime keturias apygardas: Gintaro, Vidurio
Amerikos, Naujosios Anglijos ir Vidurio Atlanto; vei-
kia 40 kuopu. Turime 23 garbés narius ir 34 religi-
niam gyvenimui pasiSventusius kunigus, vienuolius
ir vyskupus. ,,Vy¢io” Zurnalo redaktorius R. A. Mar-
tin, Jr. praneseé, kad nuo praéjusio vyc¢iu metinio su-
vaziavimo buvo isleisti trys Zzurnalo numeriai. ,, Vy-
tis” taip pat gaunamas elektroniniu biidu. Ragino vi-
sus narius uzsisakyti zurnalo elektronine versija, taip
sutaupant organizacijai pinigu. Siuo metu zurnalo
redakcija veikia Sv. Pijaus X parapijos patalpose,
Stickney, IL.

Sv. Kazimiero gildijos pirmininkas R. A. Martin,
Jr. pranesé, kad 2023 m. rugséjo arba spalio mén. nu-
matoma ruoéti ekskursija i Roma §vesti Sv. Kazimiero
kolegijos 75 m. jubilieju. Taip pat pranesé, kad Siemet
laukia trys projektai: suremontuoti popiezines Sv. Ka-
zimiero lietuviu kolegijos trec¢iojo auksto terasa, pa-
taisyti stoga seseliu name bei irengti nauja, saugos

Lietuvos vyciu centro valdybos posédis vyko

-
LT,

15 izd b
b | '

reikalavimus atitinkancia virtuvés ventiliacijos ir
duju tiekimo sistema. Vyciai Siems projektams pa-
aukojo 20,000 dol. R. Martin pranese, kad per Sv. Ka-
zimiero gildija galima uzsakyti Sv. MiSias (uzuo-
jautos, specialios intencijos, sveikatos, taip pat Ka-
lédu ir Velyku proga), kurias atnasaus kunigai Ro-
moje. Nuo praéjusio metinio suvaziavmo (2019 m. lie-
pos mén.) buvo gauta 143 Misiu prasymai ir aukos.
I8 viso gauta 2,860 JAV dol., kurie buvo nusiusti Sv.
Kazimiero lietuviu kolegijos rektoriui kun. Audriui
Arstikaic¢iui. Taip pat pranesta, kad rektorius zada
dalyvauti vy¢iu metiniame suvaziavime.

Garbés nare Elena Nakrosis praneseé, kad keliose
vietose bus patikslintas Lietuvos vyc¢iy statutas ir ji
ilietuviu kalba sutiko iSversti seselé kazimierieté Jo-
hanna Shainauskas.

Tinklalapio administratorius Alex Fletcher in-
ternete patalpino ,,Vy¢io” zurnalus, naujus narystés

Elena's iPad Brian Johnson

Vy¢iy centro valdybos posédis pirma karta vyko nuotoliniu badu.

mokescius, pateiké naujos centro valdybos nariy var-
dus ir susisiekimo budus, paskelbé kita informaci-
ja, nuotraukas.

Buvo Siek tiek laiko skirta diskutuoti apie bi-
simus posédzius ir galimybe tiems centro valdybos
nariams, kurie negali atvykti i posédzius, dalyvau-
ti tele/video konferencijos bidu. R. A. Martin, Jr. apie
tai pateiké informacija.

IZdininkeé Debbie Martin Rudmin pateikeé isSsa-
muy pranesima apie organizacijos izda. Lietuvos vy-
¢iy organizacijos archyvai laikomi University of Day-
ton, OH. Archyvo koordinatoré yra Norma Petkus.
Istoriné medziaga iS kuopu yra tvarkoma. Buvo
pranesta, kad keli centro valdybos nariai dalyvavo
laikrascio ,,Draugas” 110-uju sukaktuviu bankete
2019 spalio meén. Pasaulio lietuviu centre, Lemont, IL,
ir anksciau surengtame ,,atviry dury” priémime re-
dakcijoje. Lietuvos vyciai ir toliau bendradarbiau-
jasu,Draugo” redakcija.

Vyko diskusija apie ateities labdaros projektus.
Buvo sudarytas komitetas, kuris nuspres auku
skyrima jvairiems projektams tvarka. Komiteta su-
daro apygardu pirmininkai: Barbara Miller (Gintaro
apygarda), Susan Binkis (Vidurio Amerikos apy-
garda), garbés naré Elena Nakrosis (Vidurio Atlan-
to apygarda) ir Dave Boucher (Naujosios Anglijos
apygarda). Komitetui pirmininkaus buvusi Vidurio
Amerikos apygardos pirmininké Aldona Zajaus-
kas. Taip pat komitete dalyvaus centro valdybos pir-
mininké Regina Juskaité-Svobieneé bei centro val-
dybos izdininké Debbie Martin Rudmin. Kol kas buvo
paaukota Siauliy pastoraciniam centrui; XVI Sokiu
Sventés Philadelphijoje leidiniui; Pasaulio lietuviu
centrui Lemonte; Lituanistikos tyrimo centrui ir po-
piezinei Sv. Kazimiero lietuviy kolegijai (per Lietu-
vos vyéiu padalini Sv. Kazimiero gildija).

Posédis baigtas malda, sukalbéta Gintaro apy-
gardos pirmininkés Barbaros Miller.

Kitas centro valdybos posédis numatytas 2020 m.
rugpjicio 2 d., sekmadieni, visuotinio suvaziavimo
metu.
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ATZALYNAS

Redaktores zodis

Kovo ménuo visiems tapo nelengvu iSbandymu. Dar kovo 7 dienag mokyklo-
je viré darbas, galvose sukosi pavasariskos mintys. Ir raSéme, ir pieSéme, ir nau-
jus ZodZius mokémeés — vis apie pavasarj. Dainavome ir deklamavome, mokémeés
ir atsakingai ruosémés mokslo mety pabaigos Sventei. Turéjome tokiy graziy pla-
ny: mokslo mety pabaigoje ruosémeés svesti mokyklos penkmetj, surengti koncerta
- muzikine pasaka, knygy muge, deklamuoti eiléras¢ius mamytéms poezijos
sventéje. Kiekvienas Sestadienis - vis kitas renginys. BalandZio ménuo skiriamas
knygai... Dabar tenka tik apgailestauti dél sugriuvusiy plany. Bet dar néra taip blo-
gai, nes SeStadienio pamokos vyksta nuotoliniu budu. Visos mokytojos veda pa-

wAuk, Zydek, klestek ir savo Téevyne myleéek

Stiebkimes, tieskime rankas j virSu lyg zali medziai j dangy, aukime savo mintimis
ir tobulekime savo dvasia, gerais darbais puoskime save ir garsinkime Tevyne.

Kovas Nr. 34

,”

mokas. Vaikai skaito karinius, mokosi lietuviy gramatikos, linksniuoja, asmenuo-
ja, raso rasinélius, mokosi istorijos. Maziesiems mokytojos skaito pasakas, siuncia
lietuviskus multiplikacinius filmukus. Muzikos mokytoja moko dainuoti, Sokiy mo-
kytoja daro video jrasus, kuriuos keliame j mokyklos veidaknyge. Darbas vyksta,
tik triksta artumo, negalime vieni kity apkabinti, paspausti ranka, priglusti... Syp-
someés vieni kitiems kompiuteriy ekranuose. Dabar turime galimybe ir laiko atsi-
biti namuose, dabar namai mums - saugumo ir ramybés uostas. Ypac Siuo metu
suvokiame, kaip svarbu mokytis lietuviy kalbos ir kokia brangi lietuviy mokykla,
kaip ilgimés bendravimo, draugy, dainavimo ir Sokiy. Dabar kiek kitoks bus ir masy
»~Atzalynas”.

Mokytoja Marija Dainiené

MOKINIU MINTYS APIE DOROVE

»Dora - tai saziné, kuri visada kalba tiesg”
(Povilas Gaidelis)

Doroveé - tai yra pagarba sau ir autori-
tetams, kurie daug Zino ir masto apie pa-
sauli. Reikia laikytis elgesio taisykliu ir
gerbti kitus Zmones. Privalome biiti atsa-
kingi uz save, uz savo zodji, uz savo darba ir
savo veiksmus.

Doroveé susijusi su paprociais. Dori
zmones, kile iS Seimu, kuriose tradiciskai
buvo laikomasi dorovés paprociu ir tradi-
ciju. Jie elgiasi mandagiai ir daugiau galvoja
apie kitus negu apie save.

7mogu ugdo daug kas: daug dalyku,
daug Zmoniu. Daugiausiai vaiky dorove
ripinasi tévai, bet gali biiti ir mokytojai, ir
draugai ar informacijos Saltiniai, kaip kny-
gos, filmai.

Ugdoma vaika reikia myléti ir Svelniai
taisyti jo klaidas, ir mokyti dosnumo, pra-
tinti dalintis, ugdyti dékinguma ir manda-
guma (atleisk, aciii, atsiprasau, prasau...)

AS stengiuosi buti gera kitiems. Pade-
du bendraklaséms, kai joms kyla klausimu, ar joms reikia pagalbos. AS man-
dagiai praleidZiu vyresniuosius, atveriu jiems duris ir palaikau, kad jie sau-
giai praeity. Esu mandagi: sveikinuosi ir dékoju. Mano mama ir tétis mane
aukléja, kad as bii¢iau inteligentiska mergaiteé.

Dori zmoneés susitvardo ir iSlieka ramts, esant stresui, ypatingose si-
tuacijose. Jie istesi savo pazada, laikosi duoto Zodzio, kartais jie rizikuoja savo
gerove dél kity.

Izabelé Vilimas.
Mokyklos archyvo nuotr.

Izabelé Vilimas,
8 klasé

Dorové —tai Zmoniu elgesys. Reikia,
kad visi btity geri. Mes vadiname doru
ta Zzmoguy, kuris yra religingas, manda-
gus ir protingas. IS Zmogaus poelgiu
sprendziame apie jo dorove, o Kiti, pa-
mate dorai besielgianti Zzmogu, irgi sten-
giasi buti dori. Reikia aukléti vaika,
kad tvarkytusi, kad iSmokty namu ruo-
Sos, kad dirbtu namuose, kad bty pa-
siruoses visada padéti. Mano tévai auk-
1éja mane, kad as moky¢iausi ir dirbciau.
AS padéjau tvarkyti namus pagyvenusiai
lietuvei, kuri buvo vienisa, nes mire jos
dukra. Vaikams reikia iSmokti biiti sa-
ziningiems. To iSmoke vaikystéje, bus
dori ir suauge. Visuomené (mes) neno-
rime, kad vaikai vartoty alkoholj, rukytu
cigaretes, norime, kad vaikai gerai mo-
kytusi ir baige moksla turétu gera dar-
ba. AS pati vertinu savo valia, as galvo-
ju apie savo poelgius, stengiuosi biiti
dora. Man labai svarbu ir kity siekiai,
mintys ir tikéjimas.

Renata Sujeta,
7 klasé

Renata Sujeta.
Mokyklos archyvo nuotr.

Jaunoji mokykilos rasytoja

Lietuviy mokyklos VaSingtone 5 klasés mokiné Paula Martinson
yra talentinga jaunoji rasytoja. Mergaité, budama trecioje klaséje, jau
pradéjo kurti jdomias vaikiSkas istorijas (,,Istorija apie mano drauga
Bruvj”, ,Istorija apie vilkg, vardu Arkenas”, ,,Lapé Meila ir meSka Kau-
1a”) ..., kuriose buvo aiskios vertybés ir moralés désniai: nuosirdi drau-
gysté, tiesos ieSkojimas, laisvés ir savarankiSkumo siekimas, vilties
iSsaugojimas, aukojimasis dél kito, atsakomybé, Seima. Kiekviename
karinélyje jprasminta gili mintis, pamokymas. Su auganc¢ia mergaite
augo ir plétési jos kuriniai (,,Grojantis medis”, ,,Skraidantis medis”, ,Me-
dinis zvirblis”). Stebina tai, kad Paula raSo neraginama, raso sava-
rankiskai - tai tikrasis mazosios rasytojos pasaukimas. Ji turi daug
idéjy, kuria todél, kad zino, ka nori pasakyti. Ji yra pavyzdys kitiems
mokyklos mokiniams. Dabar jau yra sukaupusi pakankamai kuariniy jma-
nomai knygelés leidybai.

Pastebéje jos talentg, mokykloje skatiname Paulg nenustoti ra-
Syti, kad mergaitei buty aiSkiai suvokiamas kurybos reikalingumas ir
prasmé. Butent todél jos kurinius spausdiname Lietuviy mokyklos Va-
Singtone laikrastélyje ,,Atzalynas” bei ,,Draugo” laikrastyje. Jos kuri-
nius angly kalba publikuoja Zurnalas ,,Bridge”. Tokiu bidu dalinamés
Paulos kiryba, skelbdami puikia zinig apie talentingg musy mokine.
Ji ne tik raso, bet dar ir piesia savo kiriniams iliustracijas. Siandien
skaitytojams pateikiame naujausig Paulos kurinj.

Mokytoja Marija Dainiené

Medinis zvirblis

oli nuo gyvenvieciy, pasislépes uz auksty ir tankiu medziy, gyveno tro-
Tlis. Jis buvo zalias, apauges karpom nuo galvos iki koju ir skleidé pu-

vésiu kvapa. Trolis nebuvo piktas, taciau atrodé bauginantis, bjaurus,
todél visi ji atstimé. Jis bandé susidraugauti su greta gyvenanciais kai-
mieciais, bet tie i ji spjaudé, mété akmenis ir réké, kai tik jis prisiartinda-
vo. Trolis neturéjo su kuo pasikalbéti, todél jis nusprende pats pasidaryti drau-
gu.

Daug dienu jis praleido savo
urve, vis drozinédamas jvairiu for-
mu medinius gyviinus. Pirma iSdrozé
katyte, pastaté ja ant lentynos ir nuolat
su ja kalbédavosi. Katé buvo vieninte-
lis sutvérimas, kuriam trolis valandy
valandas ka nors pasakojo, todél ji jam
atrodé gyva. Mediné katé atsakyti ne-
galéjo, bet rodési, kad ji klausosi.

Viena naktj trolis isitaisé savo lo-
voje, padéjo kate ant lentynos, saky-
damas: ,Labanakt, miela drau-
ge”. Kai ryta jis atsibudo, atsitiko Sis
tas netikéto — pasigirdo trolj sutrikdes
bet katés ten nebebuvo. Miaukimas skli-
do isS po lovos, paskui i$ ten pasirodé
ir mediné katyté. Trolis atSoko ir nus-
tebes pasikasé pakausi. Kaip taip gali
biiti? Kaip kas nors, iSdroztas i§ medzio,
gali atgyti? Trolis pabandé paimti

Paula Martinson.
Seimos albumo nuotr.




DRAUGAS 2020 BALANDZIO 2 D., KETVIRTADIENIS

lliustracija kariniui ,Zvirblis”

kate, §i murkdama pasitryneé ijo ranka. Paskui trolis pasakojo ka-
tei apie viska, o $i klausési. Pagaliau trolis suprato: ,,Jeigu galiu
padaryti taip, kad mano isdrozta katé atgytu, vadinasi, galiu pa-
sidaryti ir bet koki gyvi”. Ir jis vél émeési drozinéti — iSdrozé la-
piy, meskénu ir dar daug kitokiy zveéreliu. Visi jie tapo tro-
lio draugais.

Pagaliau trolis émési drozti pauksteli Zvirbliuka. Drozdamas
sparnus jis padaré klaida. Kai zvirbliukas atgijo, viskas atrodé pui-
kiai. Bet kai paukstelis bandé skristi, jis tik Siek tiek pakilo ir vél nu-
sileido striksédamas. Nors ir negaléjo skraidyti, Zvirbliukas nepyko
ant trolio. Jis leido dienas, Zaisdamas su mediniais draugais, ¢irs-
kédamas, bendraudamas su troliu ir tiesiog dziaugdamasis gyve-
nimu. Dienos bégo greitai, o naktimis jie visi kietai miegodavo.

Viena vely vasaros vakara miske prasidéjo audra. Zaibai tran-
ké i medzius, bet nulijo tik trumpas lietus. Laimei, trolis ir jo gy-
vinai saugiai miegojo. Iki ausros visas miskas pavirto i pelenus, nes
zaibo sukeltas gaisras iSsiplété. Pabudes trolis uzuodé keista kva-
pa. Jis atsikélé ir, nenorédamas pazadinti savo draugy, atsargiai
nutipeno iki virtuvés. Beeidamas koridoriumi, trolis suprato, kad
kvapas sklinda is lauko. Jis atidaré duris ir pamaté kylancius ir
vis besiartinancius tirstus dimus mazdaug uz mylios nuo urvo. Tro-
lis nezinojo, ka daryti. Jam reikéjo, kuo greiciau iSvesti savo drau-
gus. Visi misko zZveérys bégo nuo diimu i urvo puse, kiek kojos
nesé. Trolis greitai pazadino savo medinukus. Jie visi skubiai is-
lindo i$ urvo ir pasileido bégti nuo ugnies ir diimuy, o kiti gyviinai
juos stabdé ir tyc¢iojosi iS$ trolio ir jo keisto bégimo. Jie ji pravar-
dziavo ir spoksojo i jo palyda.

,Kam tu seki ta bjauruy gyvi?” — paklause stirna.

,,Jis mus pagamino”, — atsaké vienas is medinuku.

,,Negi nematai, — pasake stirna, — jis zalias, létas, vaiksc¢ioja
sunkiais zingsniais, jis nusétas karpomis, jo pédos yra didziulés.
Tu geriau prisijunk prie misu. Palik ta pasibaiséting padara!”

Medinukai pradéjo tarp saves Snibzdétis. Jie nusprendeé, kad
trolis néra toks svarbus. Jie noréjo biiti su kitais misko Zveéri-
mis, kad tik niekas is ju nesisaipytu. Visi medinukai pasaké pri-
sijungsiantys prie misko gyviiny, visi, iSskyrus medini zvirbli, ku-
ris teigé, kad trolis yra ju draugas. Kiti medinukai nekreipé démesio
i zZvirbliuka ir prisijungé prie béganciu nuo liepsnos misko gy-
ventoju. Tik zvirbliukas pasiliko su troliu.

Trolis, laikydamas delne zvirbliuka, susnabzdéjo: ,,Ac¢i, kad
likai su manimi”. Jis bégo kuo greiciau, stengdamasis neiSmesti
trapaus paukstuko. Kiti medinukai buvo dvigubai greitesni,
jie jautésilaisvi ir pranaSesni, nes buvo su tikrais misko zZvérimis.
Ugnis artéjo prie trolio ir zvirblio, o trolis buvo jau labai pavar-
ges nuo tokio bégimo. Bet kai medinukai pradéjo dziaugtis esa to-
kie greiti, maza katé, pirmas trolio iSdroztas gyviinas, pajuto skaus-
ma - lyg adatos badytu kojas, uodega ir galva. Jos kojos pama-
zu darési nejudrios. Vienas po Kito visi medinukai sustojo, sustingo
ir pavirto i negyvus medzio gabalus.

Tuo metu pavarges trolis nebegaléjo bégti, tik eiti, tac¢iau zvilg-
teléjo i zZvirbliuka delne. Paukstelis zitréjo i ji visiSkai pasitike-
damas, tai suteike jégu ir trolis vél éme bégti, jausdamasis atsa-
kingas uz mazaji drauga, tikra drauga, kuris jo neapleido. Tro-
lis gerai pazinojo vietove, todel, glausdamas
paukstuka, rado, kaip nusileisti slaitu iki upés. Ja pasiekes, jis iSo-
ko i plausta ir, kai uz nugaros iSplito ugnis, nusiyré iki upés vidurio.
Kiti medinukai jau nieko nebegaléjo padaryti, ugnis riaumodama
artéjo ir paverte juos pelenais.

O zvirbliukas ir trolis pasieke kita upés kranta, kur rado nau-
ja urva, pasistaté jame lova, isirengé nauja virtuve. Si karta tro-
lis jtaisé ir lizda savo draugui. Paukstis ¢irskéjo troliui, o trolis rii-
pinosi savo istikimu draugu. Du draugai, dékingi vienas Ki-
tam, liko kartu ir laimingai gyveno.

Paula Martinson, 5 klasé

Kam mums reikalinga
Lietuviu mokykia Amerikoje?

Mokytoja I. Martinson su mokiniais. IS k.: Matas, Paula, Ema, Jonas. Mokyklos archyvo nuotr.

kykla skatina mokiniy kdrybiSkuma ir menine saviraiSka. Mikio Kaku, fizikas ir atei-

ties prognozuotojas, tvirtina, kad ateityje bus svarbiausios Zmogaus savybés, kurios
skirs Zzmogu nuo roboto: kurybingumas, vaizduoté, sugebéjimas pajuokauti, gebéjimas
paraSyti teksta ar knyga.

Ar JAV Svietimo sistemos mokyklose moko rasyti teksta? Taip, moko, kaip ir daug
kitu naudinguy dalykuy. JAV Svietimo sistemoje dirba puikus, savo darbui atsidave peda-
gogai. Problema yra bendra standartizuota sistema, kuri perleidzia vaikg per savo kon-
vejerj ir pavercia mokinj ,dar viena plyta sienoje”. Ir tai ne musy darbas - kritikuoti Sita
sistema, musy priedermeé parodyti vaikui, kad tai, toli grazu, — ne riba. Tu gali atrasti save
Sokyje, gali buti tobulai netobulas aktoriaus vaidmenyje, gali pajusti, kokia jéga sutarti-
nés dainavime. Stai todél Lietuviy mokykla yra toks bitinas papildinys vaiko lavinime.
Mano vaikui 8i mokykla yra butina kaip oras.

PrieS keleta metu teko dalyvauti bendrojo lavinimo pradinés mokyklos klasés tévy
susitikime su klasés mokytoja. Mokytoja, pasitempusi, profesionaliai atrodanti ir pasi-
ruosusi, noréjo pristatyti mety mokymo programa. AS paprasiau jos prie$ pristatyma pa-
sakyti, koks yra mokymo tikslas. AS visiSkai nenoréjau, kad ji pasijusty nepatogiai, tie-
siog man atrodé butent tokia logiSka minciy tékmé. Bet taip atsitiko, kad mokytoja la-
bai sutriko ir negaléjo suformuluoti mokymo tiksly, nes, matyt, apie tai i anksto nebu-
vo pagalvojusi. O atsakymas buty paprastas: mes ruoSiame vaikus ateiciai. Ir a$ Zinau,
kad Lietuviu mokyklos mokytojos neieskoty zodzio kiSenéje apie lietuviSsko zodzio is-
saugojima ar vertybiy ugdyma.

Mano apylinkése gyvena zmonés, kurie pagal darbo specifika ir kultdrine tradicija
orientuoti j matematika ir roboty technika. Atitinkamai ta kryptimi yra vedami ir vaikai, o
mokyklose taip pat didZiausias démesys skiriamas Siems dalykams. Matematikos rezultatus
yra lengva pastebéti ir pamatuoti, testuoti ir reitinguoti. Su humanitariniu lavinimu vis-
kas yra daug sudétingiau. Jo iSmokimo nepamatuosi skaiciais. Bet jis (humanitarinis is-
silavinimas, tiksliau humanitarinis suvokimas) suteikia Zmogui Seimininko pozicija gyvenime
per vertybinj mastyma ir susilietima su bendra tautos ar Zmonijos kultura. Tada, priim-
damas sprendimus, tu matai platesnj paveiksla.

Ateities prognozuotojai kalba apie ateities pavojus, kad IT perims kontrole ir Zzmo-
nés bus iSstumti j paSalius. Problema ta, kad IT dirbantis zmogus negali pasakyti, kam
ir kiek mums reikia IT ir kada mes sakom gana. Tai gali pasakyti humanitarinio iSsilavi-
nimo zmogus. Sestadieniné lietuviy mokykla su laisvesne struktira, improvizuotais $o-
kiais pieveléje, himno giedojimu ryte, tradiciniais koncertais teikia prielaidas iSugdyti zmo-
gu, kuris matys tas ribas. Reikéty atkreipti démesj, kad musuy Seimos giminaiciai — ame-
rikieciai, neturintys nieko bendra su lietuvybe, remia vaiky ugdyma lituanistinéje mokykloje,
butent del veiklos, kurios néra ar beveik néra bendrojo lavinimo amerikie€iu mokykloje.

Yra dar vienas svarbus Sestadieninés mokyklos aspektas — bendruomeniskumas.
BendruomeniSkumas yra géris ne todél, kad visi bendruomenés nariai yra draugiski, ak-
tyvus ir lengvai viskam pritariantys. BendruomeniSkumas yra géris todél, kad bendruo-
menés nariai, budami visi skirtingi, yra nebutinai aktyvus ir vienas kitam patogus - visi
palaiko mokyklos idéja, iSmoke atmesti asmenines ambicijas ir pakilti auk$¢iau jy. Taip
nusiteike, mes ne tik duodame savo vaikams gyvenimo bendruomeneéje modelj, bet ir
jtraukiame juos j bendruomene. Mokéjimas dalyvauti bendruomenes veikloje, teigiamai
iSgyventi bendryste yra svarbiausias iSéjimo i$ izoliacijos ir depresijos jrankis. Mums jun-
tamas ir pastebimas didelis skirtumas tarp lietuviy bendruomenés mokyklos ir Svieti-
mo sistemos mokykly, kur vaikai daznai jauciasi izoliuoti kaip individai, neranda keliy in-
tegruotis, nes tose mokyklose i§ esmés neformuojamas bendruomeniSkumas, o for-
muojamas standartizuotas mokymo procesas bei testavimas. Niekada nepamirsiu ma-
tyto epizodo Lietuviy mokykloje VaSingtone, kai visa galva uz mokytoja aukstesnis mo-
kinys koridoriuje nuolankiai atsiprasinéjo savo mokytojos Marijos, kad neiSmoko eilérascio:
»Mokytoja, man géda, atleiskit man!” O mokytoja padrasindama taré: ,Nesijaudink, as
dziaugiuosi tave matydama. Aciu, kad atéjai.”

Tévai ir mokytojai mato, kaip auga bendruomenés vaikai, kaip skleidziasi jy talen-
tai ir iSrySkéja stipriosios savybés, kaip susiklosto tarpusavio santykiai. Vaikai mato ne
tik savo draugus, bet mato ir vertina savo tévy bei mokytoju elges;j.

~Mamyte, kaip a$ galéciau priimti Lietuvos pilietybe?”- kartg paklausé mano vie-
nuolikmeté dukra, savarankiskai padariusi iSvadas ir apsisprendusi. Stai koks regimas
lietuviy mokyklos veiklos rezultatas.

lietuvig mokykla rengia mokinius kalbéti lietuviskai, bet lygiai tiek pat svarbu, kad mo-

Mokytoja Indré Martinson
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Parengeé Vitalius Zaikauskas

Grieztins sankcijas uz karantino nesilaikyma

Vilnius (LRS.It) - Seimas pritaré
Vyriausybés pateiktam sitilymui griez-
tinti sankcijas uz karantino taisykliu
nesilaikyma.

Numatoma, kad fiziniams asme-
nims uz visuomenés sveikatos srities ir
civilinés saugos teisés aktu pazeidimus
baudos siektu nuo 500 euru iki 1500
eury, o juridiniams asmenims nuo
1500 iki 6000 eury. Uz savivaldos insti-
tuciju sprendimu nevykdyma bty tai-
komos baudos nuo 250 iki 800 eury.

Baudziamojo kodekso pataisos nu-
mato, kad saviizoliacijos nesilaiky-
mas, kai asmuo buvo gydytoju ispétas,
nebebiity traktuojamas kaip baudzia-
masis nusizengimas, tai biatu laikomos
nusikaltimu, uz kurj teismas galés

skirti laisvés atémimo bausme iki vie-
neriu mety.

Dar grieztesnés baudziamojo ko-
dekso sankcijos biitu taikomos, jei dél
tokiu veiksmu isplistu susirgimas ar
kilo ligos protriikis. Tokiu atveju baus-
meé nebebiity traktuojama kaip ne-
sunkus nusikaltimas, todél teismas
galétu skirti laisvés atémimo baus-
me iki 5 metu.

,Bausti néra musy siekis. Musu
siekis yra apsaugoti visuomene nuo as-
menuy, kurie savo neapgalvotais, pa-
vojingais ir neteisétais veiksmais ke-
lia grésme visuomenés sveikatai”, —
pristatydamas pataisas kalbéjo tei-
singumo ministras Elvinas Jankevi-
¢ius.

Galeés stebéti asmeny buvimo vieta

Vilnius (LRS.1t) - Seimas pritaré
pataisoms dél leidimo igaliotai insti-
tucijai ekstremalios ar nepaprasto-
sios situacijos metu leisti stebéti kai
kuriu asmenu buvimo vietg ir srauto
duomenis.

Istatymo projektu siekiama uz-
tikrinti visuomenés sauguma ypatin-
gy situaciju metu, kai, norint efekty-
viai suvaldyti kylancias grésmes ir uz-
kirsti kelig tam tikruy rizikuy pasireis-
kimui, yra biitina stebéti faktine as-
meny, kuriu judéjimas apribotas, bu-
vimo vieta arba ju judéjima ir taip uz-
tikrinti karantino reZimo metu nu-
statytu asmenu izoliacijos taisykliy lai-
kymasi”, — sake susisiekimo ministras
Jaroslavas Narkevicius.

,Projekto tikslas — sudaryti teisi-
nes prielaidas ypatingais atvejais vals-
tybés institucijoms gauti is elektroni-
niy rysiy operatoriu duomenis apie as-
meny, kury judéjimas apribotas, bu-

vimo vieta arba ju judéjima”, — kalbé-
jo ministras.

J. Narkevicius tikino, kad duo-
meny rinkimas bus nukreiptas tik i
tuos Zmones, kuriems yra privaloma
saviizoliacija.

.Ekstremalioji situacija ir yra tam
ekstremalioji, kad turétume jgalinimus
uztikrinti kity asmenuy sauguma”, —
kalbéjo susisiekimo ministras.

Susisiekimo ministerija sitilo keis-
ti istatyma, numatant teise Vyriausy-
bés ekstremaliyju situaciju komisi-
jos igaliotai institucijai gauti asmenu
vietos nustatymo duomenis ar srauto
duomenis, kai, kaip teigiama doku-
mentuose, siekiant uztikrinti visuo-
menés sauguma ir asmeny sveika-
ta karo, nepaprastosios padéties, vals-
tybés lygio ekstremaliosios situacijos
ar teritoriju karantino metu, biitina
stebéti asmeny buvimo vieta ar ju ju-
déjima.

I3eivijos verslininkas Z. Mecelis skiria 250 tikst. eury

Vilnius (ELTA) - ISei-
vijoje gyvenantis lietuviu
verslininkas ir investiciju
fondy valdytojas Zilvinas
(Zach) Mecelis ir jo Seima
skyre 250 tukst. euru Lie-
tuvos kovai su COVID-19
viruso protrikiu.

Parama verslininko
Seima paskirsté kelioms
Lietuvoje veikianc¢ioms pa-
ramos iniciatyvoms. 80
000 euru skirta Vilniaus
savivaldybés koordinuoja-
mai gydymo istaigoms ski-
riamai paramai, 80 000
eury - Zurnalisto Andriaus
Tapino ir ,,Laisves TV” ini-
ciatyvai , Laikykités, me-
dikai!”, 50 000 euru — Plun-
gés ligoninei bei 40 000 eury — prezi-
dento Valdo Adamkaus ir grupés zi-
nomu verslininky bei visuomeneés vei-
kéjy isteigtam ,,Gydymo istaigu para-
mos fondui”.

,,Kad nugalétume nematoma prie-
8a, privalome susivienyti — kaip tada,
1989 metais. Privalome ne tik laiméti
kara su koronavirusu, bet ir jveikti Sa-
lies laukianéia ekonomine krize. Sis vi-
sam pasauliui ir Lietuvos valstybei te-
kes iSbandymas turi tapti vienijanti
jéga, telkianti visus salies talentus
Tévynés labui. Todél as ir mano Seima
visomis iSgalémis prisidedame prie
Sios kovos ir kvie¢iame visus, ypac uz-
sienyje gyvenancius lietuvius, — pa-
dékime, kuo galime! Dabar yra tas

Z. Mecelis - i3eivijos verslininkas, skyré 250 takst. eury
parama Lietuvai, kovojant su koronavirusu.
K. Cachovskio nuotr.

metas, kai Tévynei musu pagalbos
reikia labiausiai”, — sako Z. Mecelis.
Mecenatas prisidés ne tik finan-
siskai, bet taip pat aktyviai ieSkodamas
pagalbos Lietuvai per savo kontakty
tinkla Europoje ir JAV. Z. Mecelis taip
pat pakvieté prie pagalbos Lietuvai pri-
sidéti ir kitus pasaulyje ir Lietuvoje gy-
venancius verslininkus, sakoma ,,Fa-
bula ir partneriai” pranesime.
Verslininkas ir mecenatas Z. Me-
celis yra Londone ir New Yorke biurus
turincio investicijy fondo ,,Covalis Ca-
pital” vienas is jkiiréju. Visuomenés
veikéjas bei Pasaulio Lietuviu Ben-
druomenés atstovas Z. Mecelis aktyviai
prisideda prie Lietuvos ekonomikos,
kultliros ir visuomeneés raidos.

D. Trump Zada nusiysti medicinos jrangos Europai

Washingtonas (BNS) — JAV pre-
zidentas Donald Trump praneseé, kad
Jungtinés Valstijos nusiys Italijai, o vé-
liau ir Prancuzijai bei Ispanijai medi-
cinos irangos kovai su koronaviruso
pandemija.

,Nusiusti mazdaug 100 min. JAV
doleriu vertés chirurginés, medicini-
nés ir ligoniniy irangos Italijai”, —
saké D. Trump.

D. Trump sulauke kritikos, kad fe-
deraliné vyriausybé delsé imtis ryz-
tingy priemoniy kovai su koronaviruso
epidemija, kuri Siuo metu sparciai
plinta Jungtinése Valstijose.

Sukreciantys vaizdai iS New Yorko
ir kitu miesty ligoniniu atskleideé svei-
katos prieziliros sistemos nepasiren-
gima kovai su pandemija. Medikams
triksta bitiniausiu priemoniuy, tokiy
kaip apsauginés kaukés, taip pat me-

dicininés jrangos, pavyzdziui, dirbtinés
plauciy ventiliacijos aparatu.

,,Taip pat kitur siun¢iame daikty,
kuriy mums nereikia”, — saké D.
Trump. Pasak prezidento, kai ,,mes jau
turésime daugiau nei mums reikia”
ventiliacijos aparaty, jie taip pat bus is-
siysti.

Anksciau D. Trump nurodé ,,Ge-
neral Motors” pradéti gaminti gyvy-
biskai bitinus plauc¢iu ventiliacijos
tomobiliu gamybos milzinei, nes teks
apmokyti darbuotojus, isigyti reika-
lingu daliu ir uztikrinti, kad btitu lai-
komasi grieztu gamybos instrukciju.

,»Siysime juos i Italija. Siusime i
Pranciizija. Siusime i Ispanija, kur
susiduriama su milziniSkomis prob-
lemomis. Siusime ir i kitas salis”, -
saké D. Trump.

ES daugéja melagingy naujieny apie pandemija

Briuselis (Verslo zinios) — Euro-
pos Sajungoje daugéja melaginguy pra-
nesimy koronaviruso pandemijos te-
matika, konstatavo Europos Komisijos
atstovas spaudai Johannes Bahrke.

,,Tai kelia nerima, nes kai kurie is
ju gali iSkreipto visuomenés nuomone.
Todél palaikome rysi su interneto
platformomis”, — sake jis.

J. Bahrke pabreézé, jog Europos
pirmininké Vera Yurova susitiko su
,,Google”, ,, Twitter”, ,,Facebook”, ,,Mo-
zilla” ir kitu Sios srities tarptautiniu
kompaniju atstovais bei pareikalavo
pristatyti priemones, kuriy imamasi
kovojant su melagingos informacijos
plitimu.

Pasak jos, Europos Komisijos pir-
mininké Ursula von der Leyen savo
ruoztu remia platformuy pastangas pa-
lengvinti prieiga prie autoritetingos in-
formacijos, gaunamos iS, pavyzdziui,

HOW CAN WE
FIGHT BACK
AGAINST

RUSSIAN
TROLLS?

':Iebatln

— B0

J. Bahrke jspéjo apie plintancias melagingas
naujienas. YouTube nuotr.

Pasaulio sveikatos organizacijos ir
kitu oficialiy saltiniy, taip pat sveiki-
na pastangas blokuoti ar naikinti klai-
dinancia informacija.

J. Bahrke taip pat pranesé, kad Eu-
ropos Komisija atidaré specialy koro-
naviruso pandemijos informacini tink-
lapi, kuriame pateikiama tik patik-
rinta informacija.

Kaliningrado srityje dislokavo rakety sistemas ,,Smerc¢”

Maskva (BNS) — Rusija dislokavo
Kaliningrado srityje sunkiuju salvinés
rakety ugnies sistemu ,,Smerc”.

,Kaliningrado srityje dislokuota
Baltijos laivyno armijos korpuso ar-
tilerijos dalinio ginkluote papildé nau-
jos reaktyvinés salvinés ugnies siste-

mos ,,.Smerc”, — sakoma pranesime.
Pasak kariskiuy, kariai jau pradeé-
jo treniruotis Sia technika poligone.
»Smerc” yra apginkluota 300 mm
kalibro raketomis, galin¢iomis smog-
ti ivairaus pobiidzio taikiniams iki 90
km atstumu.

~Facebook” pasalino J. Bolsonaro jrasa

Brazilija (LRT.It) -, ,Facebook” ir
,Instagram” pasalino Brazilijos prezi-
dento Jair Bolsonaro paviesinta vaizdo
irasa, nes juo esa yra skleidZiama de-
zinformacija apie koronavirusa. Pra-
éjusia diena ta pati padare , Twitter”.

,Saliname turinj i§ ‘Facebook’ ir
‘Instagram’, kuris pazeidzia misu
naudojimo taisykles, draudziancias
platinti klaidinancéia informacija, kuri
gali Zmonéms sukelti fizine zala”, — sa-
koma ,,Facebook” pranesSime.

,, Twitter” pasalino J. Bolsonaro
vaizdo irasus pagal neseniai atnau-
jintas turinio taisykles, kuriomis drau-
dziama platinti informacija, priesta-
raujancia oficialiu sveikatos apsaugos

institucijy teikiamai informacijai, ir
galinéia padidinti grésme uzsikrésti ar
pernesti koronavirusa.

J. Bolsonaro vaizdo irasuose pre-
zidentas matomas pazeidziantis so-
cialinio atsiribojimo rekomendacijas
ir kartu su savo Salininkais sekma-
dienj iSeinantis i gatves. Vaizdo ira-
Suose Brazilijos prezidentas ragina
Salininkus islaikyti Salies ekonomika
stabilig.

J. Bolsonaro ne karta neigé koro-
naviruso pandemijos rimtuma, va-
dindamas tai ,,tik gripu”, ir ragino at-
sidaryti mokyklas ir parduotuves, nes
saviizoliacija esa reikaling tik vyres-
niems nei 60 metu amziaus Zmonéms.

Pavogtas Van Gogh paveikslas

Haga (Diena.lt) - Vagys iSnesé vie-
na impresionizmo grando Vincent van
Gogh paveiksla isilauze i muzieju Ny-
derlanduose, kuris buvo uzdarytas lan-
kytojams dél koronaviruso protrikio.

Pasak muziejaus direktoriaus, nu-
sikaltéliai iSnesé 1884 metais nutapy-
ta paveiksla ,,Klebonijos sodas Niune-

ne pavasarij”. Jis yra viena is to paties
ciklo drobiu, V. van Gogh nutapytu, kai
jis gyveno savo tévo name.

Anot vietos ziniasklaidos, pavogtas
paveikslas vertinamas 1-6 miln. eury.

Vagys i pastata pateko isdauze
stiklines priekines duris, sakoma pra-
nesimuose.
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Kobér Tuaterinis popIErIUS TAPO COVID-19 KRizisS SIMBOLIU IR SAUGUMO GARANTUD

Pestwurz kai kuriose Bavarijos vietovése lig Siol vadinamas Arschwurzen.
Yonasha.de nuotr.

Placiai internete paplitusiame vaizdo
jrase vyras uzsisako kavos issinesti.
Vietoje piniginés jis iSsitraukia ritinélj
tualetinio popieriaus, atplésia du la-
pelius ir padeda juos ant prekystalio. Pa-
gautas dosnumo, trecia lapelj jis su-
grada j padavéjo marskiniy kisene kaip
arbatpinigius.

déte knibzda su Siuo netikétu
reiSkiniu susijusiu juokeliu. Tua-

letinio popieriaus paklausa Vokietijo-
je, kaip ir daugelyje kitu pasaulio saliuy,
smarkiai iSaugo. Dazname prekybos
centre jis iSparduodamas akimirks-
niu, o neretai dél galimybeés isigyti pa-
pildoma ritinéli net apsistumdoma.

Bonn-Rhine-Sieg taikomuyju moks-
1y universitete verslo psichologija dés-
tancios Britt Krahn teigimu, masiné
psichozeé dél tualetinio popieriaus yra
bandos jausmo salygotas elgesys.

,,Taiyra ta akimirka, kai situacija
tampa visiSkai nekontroliuojama, isi-
vyrauja nezinomybe, viskas keiciasi, —
sakeé ji, kalbédama su ,,Deutsche Welle”.
—Niekas nezino, ko tikétis, taciau zmo-
nés is$ paskutiniyju stengiasi susigra-
Zinti situacijos kontrole. Kai veido kau-
kiu ir dezinfekcinio skyscio nebeliko,
jie griebia, kas papuola po ranka, kad
tik daiktas bty negendantis.”

,,Tualetinis popierius tapo saugu-
mo metafora, jei ne visos koronaviru-
so krizés simbolis”, — aiSkina psicho-
logé.

Socialinéje ziniasklaidoje knibz-

Trumpa tualetinio
popieriaus istorija

Taciau labai ilga laikg Zmoneés is
viso neturéjo tualetinio popieriaus.

Archeologu radiniai seniausioje
pasaulyje druskos kasykloje netoli Hals-
tado Austrijoje leidzia spéti, kad Sauks-
¢iu vadinamo augalo lapai dar Bronzos
amziuje buvo naudojami vietoje tuale-
tinio popieriaus. Net ir Siandien Bava-
rijoje zmoneés Sj senovinj augala vadina
,ZArschwurzen” (S... augalu).

Ankstyvasis pritaikymas Kinijoje

Seniausi tualetini popieriu minin-
tys irasai rasti 6 a. kinu metrasc¢iuose.
Britu sinologas Joseph Needham (1900
1995) pacitavo kinu mokslininka Yan
Zhitu, kuris 589 m. rasé: , Penkiy kla-

siky citatomis ar komentarais iSmar-
gino ar iSminc¢iu vardais aprasinéto
popieriaus nedristu naudoti tualete.”

851 m. nejvardintas keliautojas
rasé: ,,Jie [Kinai] ne itin rtipinasi sva-
ra, nes atlike savo reikalus, neapsi-
prausia vandeniu, tik nusivalo popie-
riumi.”

1393 m. Nankino imperatoriaus
rimuose sunaudota apie 720 tukst. la-
peliu tualetinio popieriaus, kuriu kiek-
vieno dydis sieke 60 x 90 cm. Vien tik
Hongwu imperatorius ir jo Seima su-
naudojo 15 tikst. lapeliy, kaip teigia-
ma, ,,itin minksto ir aromatizuoto tua-
letinio popieriaus.”

Europoje sluostymosi kultora

Viduramziuy Europoje Zmonés pa-
sturgalius Sluostydavosi senais sku-
durais, medziagos atraizomis ar vilnos
gniuzuléliais. Kartais Siuo tikslu ba-
davo panaudojamos ir samanos, Sienas
ar Siaudai, savo knygoje apie tualetini
popieriu ir ,,Sluostymosi kultiiros” is-
torija raso ,LVR Papiermiihle Alte
Dombach” popieriaus fabriko direk-
toré Sabine Schachtner.

Senoviniy isvie¢iu kasinéjimu bu-
vusiame Hanzos sajungos mieste Tar-
tu (Estijoje) metu rasta vietoje tualeti-
nio popieriaus naudoty medziagos
skiauteliu. Ju kokybé atspindi konk-
retaus namy ukio visuomenine padétj.

Turtingos Seimos naudojo plona,
Svelniy juostelémis suplésyta vilnos
audini, ant kurio vietomis matyti li-
kusios §ilko aplikacijos. Vargingesni
namu Tkiai tenkinosi Siurkstesnémis,
paprastesnémis medziagomis.

Nuo 16 a. buvo pradétos naudoti
popieriaus atliekos.

ISpopuliaréjus spaudai ir pradéjus
pramonine popieriaus gamyba, po-
pierius galutinai jsitvirtino kaip kas-
dienés sanitarijos priemoné. Antroje 19
a. puséje Anglijoje, o véliau ir kitose Sa-
lyse, paplito vandeniu nuplaunami
klozetai.

Pramoneés plétra

Bavarijos tualetinio popieriaus ga-
mintojos ,,Fripa” susuktame filmuke at-
sispindi visa Sioje pramoneés srityje
padaryta technologiné pazanga: po-
pierius slenka ir ritasi, o didziuliai ru-
lonai, tarsi nematomos magiskos jégos
veikiami, sulenda i mechanizmus. Me-

chanizmai nepaliaujamai sukasi, kol
konvejerio gale pasirodo jau supakuo-
ti tualetinio popieriaus ritinéliai.
Prasidéjus koronaviruso Krizei,
,Fripa”, kurios reklaminis siikis yra
,, Visuomet vienu sluoksniu geriau!”,
padvigubino gamybos apimtis, lygi-
nant su 130 tiikst. tonu produkcijos,
kasmet pristatomos didmenininkams
ir maZzmeninés prekybos tinklams.
Kodél Zzmoneés isprotéjo dél tuale-
tinio popieriaus, bet spéjame, kad taip
gali biti dél to, kad tai — lengvai kau-
piamas ir ne itin brangus produktas.

Kovotojai is prigimties
ar kopijuotojai

Potsdamo pazangiu tvarumo tyri-
mu instituto (IASS) mokslinis direk-
torius Ortwin Renn iSskiria tris gali-
mas reakcijas i krize.

Rizikos sociologija studijuojantys
mokslininkai teigia, kad kai kurie Zmo-

nés yra linke ignoruoti pavoju, Kiti
tiesiog susisuka i kamuoliuka, steng-
damiesi jo iSvengti, taciau yra ir vadi-
namasis kovotoju tipas. Tokie Zmonés
pavojaus akivaizdoje imasi veikti arba
kaupia produktus, taip kompensuoda-
mi ,,veiklos trikuma”, sako O. Renn.

Tai, ar Zmonés linke bégti, ar ko-
voti, nulemia ju genetika, taciau jtakos
turi ir iSsilavinimas bei patirtis. Zi-
noma, daug kas priklauso ir nuo si-
tuacijos: vairuodami automobilj dau-
guma zmoniu tampa kovotojais, o Stai
atsidiire pésciyju vietoje, yra linke
bégti.

Ar tualetinis popierius taps atsi-
skaitymo priemone, kaip vaizduojama
populiariajame vaizdo jrase? Grei-
¢iausiai ne. Bet kad nepritrikty, vie-
nas namy ukis Berlyno Kreuzberg ra-
jone pasitilé keisti espresso pupeles i
keleta jo ritinéliu.

Deutsche Welle, LRT.It

Beveik xaip siauso FiLme: po 42 000
METU ATSILO IR PRADEIO KRUTETI

Sibire tirpstantis amzinasis jSalas i$-
laisvina nematodus — mikroskopines kir-
méles, gyvenancias dirvoje, kurios
buvo jSalusios nuo pat pleistoceno
epochos. Bet nepaisant to, kad buvo j$a-
lusios desimtis takstanciy mety, dvi iy
kirméliy rasys sékmingai atsigavo, pra-
nesa mokslininkai.

adinys yra pirmas Zinomas at-
Rvej is, kaip po ilgo miego amzi-

najame Arkties iSale atgyja dau-
gialasciai organizmai.

Ir nors nematodai yra
mazyciai - yra apie vos mi-
limetra ilgio —jie pasizymi
isties isplidingomis savy-
bémis. Kai kurie i$ ju ap-
tinkami net 1,3 km. gylyje
po Zemés pluta — kas juos
jiems suteikia giliausiai ap-
tikto daugialascio organiz-
mo titula. O kai kurie i$ Siu
gyvinu, gyvenantys vie-
noje Indijos vandenyno sa-
loje, gali uzsiauginti 5 skir-
tingu rasiy burnas - pri-
klausomai nuo to, koks maistas jiems
yra pasiekiamas.

Dar vieni gyvena §liuzy vidu-
riuose, ir klajoja gleivétuose tune-
liuose tol, kol nepasisalina su sliuzy is-
matomis. Naujajame tyrime moksli-
ninkai iStyré 300 arktinio iSalo méginiu
— ir dviejuose is$ ju aptiko gerai iSsi-
laikiusius nematodus.

Vienas méginys buvo paimtas is fo-
silizuoto voverés urvo, rasto netoliese
Alazéjos upés Siaurrytinéje Jakutijos
dalyje, ir kurio amzius yra 32 000 metuy.
Kitas méginys — nuo Kolymos upés, ir

atsilo ir émé kruteti.

jam — 42 000 metu.

Mokslininkai iSsiaiskino, kad kir-
melés — visos buvo patelés — aptiktos
amzinajame jSale priklauso dviems
rasims: anagrolaimus detritophagus ir
plectus parvus. Po atSildymo moksli-
ninkai pamate, kaip gyviai juda ir
maitinasi — kas yra ,,pirmas daugia-
las¢iy gyviinu natiiralios krioislikimo
atvejis“, rasome tyrime.

Taciau nematodai nebuvo pirma
gyvybés forma, pabudinta po tiks-
tantmecius trukusio miego ledo

42 000 mety isbuvusios amziname jsale bakterijos

LLive Science” nuotr.

gniauZztuose.

Anksciau Kkita grupé mokslinin-
ky identifikavo virusa, kuris atgijo
po 30 000 mety miego amzinajame Si-
biro iSale (bet nepanikuokite, jis su-
geba uzkrésti tik amebas). Tam, kad
bty issiaiskinta, kokie mechanizmai
leido senoviniams nematodams taip il-
gai iSgyventi Saltyje, prireiks tolesniu
tyrimu - bet ju rezultatai gali biiti nau-
dingi tokiose srityse kaip kriomedici-
na, kriobiologija ir astrobiologija, sako
mokslininkai.

Lrytas

1 USD (JAV doleris) — 0,91 €

Euro ir kity valiuty santykiai (2020 mety kovo 30 d.)

1 AUD (Australijos doleris) — 0,56 €

1 CAD (Kanados doleris) — 0,64 €

1 GBP (DidzZiosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,12 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) - 0,54 €
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Jdomu pasvarstyti, kaip koronaviruso pandemija pa-
veiké jvairiy profesijy Zmones. Vieni turi dirbti savo dar-
bo vietose su Zzmonémis. Kitiems iskilo pavojus, kad
kurj laika negalés dirbti savo jprastinio darbo, dar kity
darbai tapo itin reikSmingi. Ypac svarbus sveikatos sri-
ties darbuotojai; kai kur net iséje j pensija gydytojai,
slaugés ir kiti specialistai kvie¢iami grjzti j darba,
jiems daromos lengvatos atnaujinant profesines re-
gistracijas, leidimus. Svarbds ir krizés valdymo spe-
cialistai, maisto parduotuviy darbuotojai ir net valy-
tojai. Vienas Zurnalistas pastebéjo, kad kai kuriy spe-
cialybiy poreikis vienu metu gali bati didelis, kitu - tas
poreikis gali praeiti...

suomenéje vaidina bibliotekos — ne tik ju tur-
tai, bet ir bibliotekininky teikiamos paslaugos.

Lietuvos bibliotekininku draugijos pirmininké
(ir Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo biblio-
tekos Informacijos iStekliy departamento direktore)
Jolita Steponaitiené ,, Facebook” paskyroje kovo 18 die-
na parase:

... Karantinas tapo realybe. Gyvenimas jgauna
naujq ritmaq - ritmaq, kurio dar nesame patyre. Ne-
trinksi biblioteky, skaitykly durys, ,,nemirksi” skai-
tytojams skirti kompiuteriai. Tylu. Bibliotekos dirba,
tiesa, kitaip, bet dirba! Stebiu bibliotekas socialinéje
erdveje. Sirdis dZiaugiasi, kokie kolegos kiirybingi, is-
radingi, turintys humoro jausmaq (jo tikrai dabar rei-
kia), o svarbiausia atsakingi — dalinasi aktualia in-
formacija, kaip apsisaugoti nuo viruso ir kaip orga-
nizuoti gyvenimaq esamomis sqlygomis. Asmeniskai
mane labai sujaudino Zinia, kad daugelis biblioteky
paminéjo KnygneSio dienq — tai reiskia darbai susty-
guoti, apie viskq pagalvota.

Daznai kalbédavome apie elektronines paslaugas
—ka gi, dabar tikrai atéjo laikas ,,joms sublizgéti”. Ir
tik miisy visy pastangy déka Siandien galime skaity-
ti knygas, Zitreéti filmus, ,,lankytis” koncertuose ir mu-
ziejuose, pleésti akiratj ir gilinti Zinias.

ISnaudokime S laikq tam, kad parodytume, kokie
mes reikalingi, kiek sukuriame gery paslaugy ir pro-
dukty, kaip galime turéti jtakos mokymuisi, lavini-
muisi ir tobuléjimui.

Gal kiek kitoki, bet taip pat svarbuy vaidmeni vi-

Gélés bibliotekininko kabinete kol kas liks nepalaistytos, nes
darbas vyksta namie.

Ko tikrai per Sj laikotarpj pasiilgsime — tai lan-
kytojai. Tikekimes, kad ir jie pasiilgs miisy bei labai
lauks atideéety knyguy pristatymy, parody, susitikimy
su rasytojais, mokymuy grazioje ir komfortiskoje lais-
valaikio erdvéje.

Pandemija praeis. Visos epidemijos ir pandemijos
praeina! Taciau tikrai juyks vertybiy perkainojimas,
keisis situacijy vertinimas, net atsiras nauji jprociai.

Palaikykime vieni kitus. DZiaukimeés smulkme-
nomis.

O Kkaip realiai atrodo miusu, bibliotekininkuy,
darbas Siapus Atlanto? Ypac kovo 16-22 dienos buvo
kupinos Ziniuy, pasikeitimu ir didéjanc¢io skaic¢iaus bib-

IStustéjusios bibliotekos salés - visi dirba nuotoliniu badu.

lioteku darbuotoju, dirbanc¢iy nuotoliniu btidu. IS pra-
dziy kai kurios vieSosios ir akademinés bibliotekos
sumazino ir darbuotoju skaiciy, ir darbo valandas.
Vienoje apklausoje, kurioje dalyvavo 162 akademinése
bibliotekose dirbantieji, paaiskéjo, kad kovo 18-19 d.
ivyko daugiausiai pasikeitimu - 74 proc. uzdaré
savo patalpas. Kai kurios visiskai uzdarytos, kitos,
ypac¢ medicinos srityje, turi atskirai prieinamas
erdves, sales, kambarius, i kuriuos studentai ir re-
zidentai gali ateiti 24 valandas per savaite (bus ido-
mu pamatyti statistika, ar tuo naudojamasi). Kovo pa-
baigoje gavome Zinia, kad federalinis karantinas te-
sis iki balandzio pabaigos.

Koronavirusas paveikeé ir pro-
fesiniy sajungu veikla — viena po
kitos atSauke ar atidéjo pavasarj ir
vasara suplanuotas konferenci-
jas. Didziausia bibliotekininku sa-
junga, American Library Asso-
ciation, atSaukeé savo konferencija,
turéjusia vykti Cikagoje birzelio
25-30 d. (2019 m. konferencija Was-
hington, DC. pritrauke 21,460 da-
lyviu). Kita, Electronic Resources
& Libraries, nors sumazéjus daly-
viy skaiciui, surengé savo konfe-
rencija kovo mén. pradzioje Aus-
tin, Texas, bet po to nutare leisti vi-
siems susidomeéjusiems stebéti vi-
sus sesijy irasus internetu nemo-
kamai, nors paprastai konferen-
cijos rengéjai uz tai ima registracijos mokesti. Pa-
daugéjo virtualiu seminaruy (webinar) su gairémis ir
patarimais, kaip dirbti ir padéti savo klientams.

VieSosios ir mokyklu bibliotekos pagal iSgales
skelbia visokiu uzsiémimu, konkursuy, prieinamu
elektroniniy knygu bei filmy sarasus ir t.t. Medici-
nos biblioteku bei bibliotekininku paslaugos skiriasi
priklausomai nuo aplinkos, kurioje dirbama. Ligo-
ninése i$ pradziuy toliau buvo dirbama, durys buvo
atdaros tik ligoninés gydytojams, pacientams ir ju sei-
moms. Viena ligoninéje dirbanti bibliotekininke
pasakojo, kad jos ligoninéje buvo pranesta, jog visi
sveiki darbuotojai gali biiti itraukti i tiesiogini dar-
ba, kad ir i pacientu veZiojima. Tai buvo pandemijos
isigaléjimo JAV pirmaja savaite. Nors darbas ligo-
ninése tesiasi, tikriausiai tas planas itraukti visus
darbuotojus i darba su galimai virusu apsikreétusiais
pacientais nebuvo jgyvendintas. Tiesa, kai kuriose
ligoninése bibliotekininkai dirba savo tiesiogini
darba, nors ir uz uzdaru duru.

Akademinés medicinos bibliotekose sakoma,
kad trijose srityse yra teikiama informacija, bet —
§iuo metu — ne asmeninés paslaugos — remiami pro-
festiros, studentuy, medicinos srities darbuotojy aka-
deminiai, tyrimu ir klinikinés priezitiros darbai. Ka
tas reiskia jpuséjus trecia nuotolinio darbo savaite?
Informavimas bei konsultavimas pavirto Simtapro-
centinémis nuotolinémis paslaugomis ir konsulta-
cijomis, kaip prieiti prie reikiamos medicinos in-
formacijos. Nors medicinos pasaulyje svarbiausias
ziniy perteikimo btidas yra ne knygos, o zurnalu
straipsniai (ir daug ju prieinami elektroninu badu),
tac¢iau reikia bandyti patenkinti visus informacijos
poreikius, sitlant pakaitalus. Pagalba profesoriams,
kurie staiga turi pakeisti savo déstymo btda i in-
ternetinj ir iesko Saltiniu bei medziagos. Atsiradimas
leidyklu pasitlymu nemokamai prijungti bibliotekos

R. KubiliGtés nuotraukos

vartotojus (laikinai) prie visokiausiu informacijos
resursuy, kurie paprastai reikalauja prenumeratos ir
mokescio. Atliekamos literatiiros paieskos apie me-
dicininiu kaukiy gaminima ir naudojima (vienu gir-
deétu atveju biblioteka parsivezé 3-D spausdintuva ga-
minti kaukes is$ bréziniy, nors dazniau tokie ban-
dymai vyksta medicinos mokyklose ir kituose sky-
riuose). Greitosiomis bibiotekininkai isijungia i
savo medicinos mokyklu profestuiros ir administra-
cijos projektus, daznai susijusius su COVID-19 ty-
rimu, gydymu ir apsauga — sudarant informacijos
Saltiniu bazes. Kolegé pasakojo, kad jos biblioteko-

Naujos gyvenimo taisyklés palieté ir bibliotekininky darba.

je pirma karatino savaitgali nuotoliniu bidu is
namuy vyko kooperacinis projektas ruosiant nau-
jausiu su virusiu susijusios informacijos Saltiniu
santrauka medicinos mokyklos dekanui, kuris lau-
ké skambucio is savo valstijos gubernatoriaus.

Ka §i ,,nauja norma” reiskia medicinos biblio-
tekininko, dirbancio nuotoliniu btidu, kasdienybé-
je? Ryte isijungus kompiuteri, kuri parsivezei is dar-
bovietés, reikia patikrinti savo darbo kalendoriu. Gal
laukia telekonferenciniai pasitarimai su kolego-
mis ar profesinés sajungos komitetu? Gal ta diena
rengiamas mokomasis internetinis seminaras (we-
binar)? O gal planai pasikeité ir reikia prisidéti prie
literatiiros paieSku ir jtalpinti informacija i nauja
rodykliu puslapi (Library Guide)... Reikia atsakyti
i profesoriy, studentuy, tyrinétojy klausimus, padé-
ti jiems surasti specifinius zZurnalu straipsnius.
Reikia perzitiréti visas elektronines zinias ir ak-
tualiomis pasidinalinti su kolegomis... O kolegos tuo
tarpu dirba savo ,,jprastus” darbus ar praveda trum-
pus apmokymus nuotoliniu badu.

Net eiliniai Zmonés yra kvie¢iami isijungti i ivai-
riausias iniciatyvas. [ viena ,,citizen science” (eili-
nio piliecio tyrinétojo) projekta kviecia Zymus Co-
chrane Collaboration, kuris iniciatyva pavadino
,,Cochrane Crowd” ir kviecia prisijungti prie kas-
savaitiniu projektu susisteminti pasauline literatiira,
susijusia su pandemija: <https://www.cochrane.org
/news/be-cochrane-citizen-scientist-and-contribu-
te-health-evidence>

Ziniasklaidoje girdime, kad vienos profesijos
Siuo pandemijos laiku yra ,,esminés” (essential), Kki-
tos ne... Gal reikétu persvarstyti §ia terminologija.
IS tikryjuy visi Siuo metu kuria nors prasme esame
reikalingi — savo Seimoms, artimiesiems, kaimynams
ar savo savanoriskais bei profesiniais darbais, pa-
tarnavimais bei paslaugomis...
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Siltos pankolio salotos

Reikeés:
1 pankolio (fennel)
guizes radicchio saloty (valgomo-
sios cikorijos risis)
keliy skilteliy cesnako
1 arb. Saukstelio dijon garstyciy
6 anciuviy file
1 Sauksto vyno acto
1 ¢ili pipiriuko, susmulkinto
1 kiausinio trynio
125 ml + 1-2 Sauksty alyvuogiy
aliejaus
mozzarella siirio
SvieZiy baziliko lapeliy

Orkaite jikaitinti iki 180 C (350 F).

Pankoli supjaustyti plonais grie-
zinéliais ir sudéti i keramine kepimo
forma. Pankolis turi padengti indo
dugna. Radicchio giize supjaustyti ga-
balais ir padélioti ant virsaus. Plonai
supjaustyti 1-2 skilteles ¢esnako ir uz-
barstyti ant darzoviu. Viska paslaks-
tyti Saukstu ar dviem aliejaus ir déti
iikaitinta orkaite. Kepti 5-10 minuciy.

Per ta laika paruosti padaza. IS-
plakti iki vientisos maseés 1 arb. Sauks-
teli garsty¢iy, anciuvius, acta, su-
smulkintus ¢ili pipiriuka ir skiltele
¢esnako, kiausinio tryni ir 125 ml
alyvuogiy aliejaus.

IStraukti apkeptas darzoves, ant
virsaus uzdéti mozzarellos gabaliu-
kais ir dar karta idéti i orkaite kelioms
minutéms, kad iSsilydytuy stris.

ISémus is orkaités uzpilti padaza,
pabarstyti Svieziais baziliko lapeliais.
Salotas valgyti Siltas.

Imbiero arbata

Reikes:
pluostelio SvieZiy meéty
2-3 nykscio didumo imbiero Saknies
gabaliuky (nulupty)
1 Sauksto medaus
1 [ uzvirinto ir Siek tiek atvésinto
vandens

Meétu lapelius, supjaustyta imbie-
ra ir medy sudéti j termosa, uzpilti van-
deniu. Palaikyti bent 20 min. Patiekiant
perkosti per sieteli.

Likite sveiki!

Jasy Indré

SVEIKATA

1géryheés IS gamtos — imunitetui stiprinti

tiprus imunitetas pade-

da iSvengti sveikatos ne-

galavimy ir lengviau
jveikti uzklupusias ligas. Su-
balansuota mityba yra svarbi
sveikos gyvensenos dalis, o
keli paprasti produktai gali
greitai ir efektyviai sutvirtinti
organizma saugantj imuniteto
skyda.

Cesnakai ne veltui yra vadinami
natiiraliu antibiotiku. Sioje darzoveje
esancios medziagos plecia kraujagys-
les, gerina Sirdies darba ir virskina-
mojo trakto veikla. Cesnaka rekomen-
duojama vartoti su varske ar jogurtu
— tai padés iSlaikyti geruyju bakteriju
pusiausvyra zarnyne.

Svogunai Svoginai efektyviai sau-
go kraujagysles nuo trombuy, pasizymi
priesuzdegiminiu poveikiu ir gerina
virskinima. Pajutus persalimo simp-
tomus galima tiesiog susmulkinti svo-
gling, uzpilti karstu vandeniu ir gerti
tarsi arbata.

Cinamonas antioksidanty kiekiu
pranoksta net pati ¢esnaka. Cinamone
esanti medziaga cinamaldehidas pa-
deda organizmui iveikti uzdegimus.

Jame gausu geleZies, mangano, kalcio.
Si prieskonj tinka vartoti su medumi
—viena valgomaji Sauksta medaus rei-
kia sumaisyti su ketvirtadaliu arbati-
nio Saukstelio cinamono milteliy ir val-
gyti kasdien — persalimo ligos Kkibs sil-
pniau.

Imbieras skatina organizma sa-
linti toksinus ir valo limfine sistema,
jame esantys antioksidantai zudo ivai-
rias bakterijas ir slopina uzdegimus. Ji
naudinga vartoti profilaktiskai — ide-
ti i patiekalus ar arbatas. Reikty Zino-
ti, kad imbiero saknies gabaléliu ge-
riau neberti i verdancéia sriuba ar pa-
daza, nes aukstoje temperatiiroje im-
bieras praranda savo gerasias savybes.
Tad jeigu gaminate imbiero arbata su
medumi, viska uzpilkite §iltu, o ne
karstu vandeniu.

me netekus kolegu.

ATA o
EUGENIJAI BAR@KETIENEI
(PRANCKEVICIUTEI)
ir

BENIUI VINGILIUI

iSkeliavus Amzinybén, reiskiame gilia uzuojauta ju
artimiesiems, giminéms bei draugams ir kartu liudi-

Wt. ir Aldona (Puzinaité) Cepénai
Danute Eidukiene (Jankauskaite)
Julija Janoniené (Krikscitinaiteé)

Aldona Krikséinaité (Smulkstiené)

Buve kolegos Pabaltijo universitete,

Jonas Andriulis (Canada)

Pranas Jurkus
Marija Karalius
Vytautas Lapatinskas
Leonas Maskalitinas
Maryteé Puskoriené

Pinneberg Hamburg (1946-1949)

| ZINGSNIS.
SUSIEKITE SAVO
amazon.com PASKYRA

DRAUGAS
FOUNDATION
PELNO NESIEKIANCIA
ORGANIZACIJA.

Prisijunkite per

srnile.amazon.com

ir paieskoje suveskite
DRAUGAS
FOUNDATION
3i veiks :

parduotuvéje

amazon:n e

o= iou shop. Amizzon gives,

Ciberzolé Dél didelio antioksida-
cinio aktyvumo ciberzolé laikoma vie-
nu is efektyviausiy vaistiniu augalu.
Ne veltui Azijoje ciberzolés arbata va-
dinama skystuoju auksu ir yra popu-
liarus gérimas — tereikia vieng arbati-
nj Sauksteli ciberzolés sumaisyti puo-
deliu pieno. Ryskios spalvos milte-
liuose yra medziagu, padedanciu iveik-
ti net pneumokokine bakterija, kuri su-
kelia tokias ligas kaip plauciu uzdegi-
mas, meningitas, imus ausies uzdegi-
mas. Galima ziupsneliu ciberzolés pa-
skaninti omleta, sriubas ir salotas,
taip pat ryziu, ankstiniy ir koptiistiniu
darzoviu patiekalus.

Paremkite DRAUGAS FOUNDATION apsipirkdami amazon:i 2

Il ZINGSNIS.
PAKEISKITE VISAS
ZYMELES

SuU (bookmarks)
IS amazon.com |

KASKART
apsipirkdami Amazon

kad jungiantes per
smile.amazon.com,
0 ne
WWW.AINAZON.COm
Jums jungiantis ir
apsiperkant per
www.amazon.com, Jisy
parama DRAUGO
NEPASIEKS.

Jeigu jau apsipirkote AMAZON
internefinéje parduotuvéje
jungdamiesi per
smile.amazon.com,
ir kaip paramos gavéjq nurodéte

DRAUGAS
FOUNDATION,

perkant kitus kartus, Jasy
parama jau automatigkai
pasieks mus.

Citrina dar senovéje tapo nepa-
mainomu vitamino C Saltiniu jarinin-
kams, kurie ilgus ménesius neislipda-
vo i kranta. Norint gyventi sveikai, ga-
lima kiekviena ryta pradéti su stikline
Silto vandens, i kuri ispausta SvieZios
citrinos sulc¢iy. Taip pat patariama
naudoti ir citrinos Zievele.

Rauginti kopustai Raugintuose
kopiistuose esancios medziagos stip-
rina Sirdies raumenij, normalizuoja
cukraus ir cholesterolio kiekij kraujy-
je.

Parengta pagal Lrytas.lt inf.

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200SS. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220
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Kvieciame iS naujo susipazinti
Kovo 31 dienos ,,Draugo” internetinis numeris skirtas visiems, kurie tik nori

ji paskaityti. Verskite puslapj po puslapio, suzinokite, apie ka ta dieng raso il-
giausiai, jau 111-tus metus JAV leidZiamas lietuviskas laikrastis.

O po to - dar daugiau: ,,Antivirusinis” musy pasitlymas - tokio dar nebuvo:
prenumerata internetinei ,,Draugo” versijai:

2 meénesiai - 26 numeriai - tik 15 dol.

Ir tai ne balandzio 1-osios pokstas. ISbandykite!

Pasitlymas galioja tik balandzio ménesj
UzZsisakykite jau dabar tel. 630-805-1404
arba musy tinklalapyje www.draugas.org

Su gimtadieniu, mielas Rimai!

Anot Karlsono, kuris gyveno ant stogo, gimtadienj
reikia $vesti su dideliu tortu ir viena zvakute. Sviesioji

saviizoliacijos pusé: tuo tortu net nereikia su niekuo
dalintis!

Sveikiname ir laukiame greitai sugrjztant -
jusy kabinetui,,Drauge” jau pabodo buti tus-
Ciam.

»~Draugo” bendradarbiai

PASAULIO LIETUVIU CENTRO NARIU METINIS

SUSIRINKIMAS ATIDETAS
LWC’s ANNUAL MEMBERS' MEETING IS POSTPONED

PLC nariy metinis susirinkimas, kuris buvo suplanuotas
balandZio 4 dienai, atidétas iki tolimesnio pranesimo.

PraneSime, kai nauja data bus parinkta.
Jei turite klausimy, skambinkite (630) 257-8787

arba parasykite email: admin@lcenter.org

LWC's Annual Members' Meeting,
scheduled for April 4, 2020, has been postponed until further notice.

If you have questions, call (630) 257-8787 or email us at admin@]Icenter.org

LITHUANIAN éé
WORLD CENTER

() Siuntiniy Priémimo Vietos

Aflantic Express Centrinis Ofisass
8801 S. TBth Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel: 708-907-3000

Riita =
6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-064-7862

Eurus Deli

xpressorp.
22 W 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137

SIUNTINIAI ) VISA Nt
EUROPOS SAJUNGA :::‘IJ“'I?wnlineRd.M;:ndelgin,ILE\Dﬂﬁ{)

Tel: 847-566-5676

Royal Petal =

188 E, Wend 51, Lemant, IL 60438

Tel: 630-257-0339

Excel Insurance

5150 W. Bedmont Ave #4, Chicago, IL 60641
Tel: 773-777-4700

Romanian American Network

6201 W. Howard 3t. B3 Niles, IL 60714
Tel: 847-297-6710

Granitay s

704 N, Larch Ave Elmhurst, IL 60726
Tel:630-886-1838

Real Exteriors

3740 N. 25th Ave. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel; B47-671-1155

Kiekviena dezé nemokamai Lithuanian Plazaii

-
apdrausta S100 921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: 708-539-0866

Galos Caves
6501 W, Irving Pask. Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-263-7701

Biomed 2
4548 N_ Harlem Ave. Harwood Heights, IL 80706
Tel: 773-656-2430

3 Ukraina, Baltarusija,
Moldova, Rusija

Greiciausi
pristatymo terminai

JAV Lietuviu Bendruomene
kviecia padeti vieni kitiems

pasaulyje siau€iant COVID-19 pandemijai, JAV Lietuviy Bendruo-
mené (LB), bendradarbiaudama su LR ambasada Washingtone, kvie-
Cia susitelkti ir padéti vieni kitiems. IStiesti pagalbos ranka ir dalintis dar
niekada nebuvo taip prasminga ir svarbu. Padékime Jungtinése Vals-
tijose gyvenantiems ar laikinai esantiems lietuviams, kurie dél COVID-
19 pandemijos susiduré su nenumatytais sunkumais - yra didesnés ri-
zikos grupéje arba jiems reikalinga informaciné, konsultaciné ar kitokia
pagalba. Mes Zinome, kiek daug galime pasiekti veikdami iSvien, tad kvie-
éiame drauge atremti koronaviruso grésme ir jveikti mums visiems ten-

JAV LB subure savanoriy grupe, kuri COVID-19 pandemijos metu
renka ir koordinuoja informacijg apie JAV lietuviams reikalinga pagalba
ir siiloma savitarpio pagalba. Tokiu budu pagal iSgales stengsimés pa-
déti tiems, kuriems Siuo metu jos labiausiai reikia. Per kelias dienas su-
laukéme nemazai savanoriy, siulanciy savo pagalba. Dékojame jiems!

Kvie€iame apsilankyti JAV LB tinklalapyje https://covid19.javib.org/,
kur rasite svarbig su COVID-19 pandemija susijusig informacija, ten kvie-
Ciame registruotis tuos, kuriems tikrai reikalinga pagalba, taip pat visus,
galinCius iStiesti pagalbos ranka. Yra sukurta uzdara Facebook grupé,
kur galima rasti svarbig informacijg apie COVID-19, apie JAV lietuviy siu-
loma savanoriSka pagalba, taip pat esant poreikiui teirautis galimos pa-
galbos, pateikti klausimus:

https://www.facebook.com/groups/939031316512217/

JAV LB jkuré fonda, kurio 1éSos bus skiriamos COVID-19 pandemi-
jos metu nukentéjusiems JAV lietuviams. Pirmosios surinktos léSos bus
skiriamos ligoniams - jy aprupinimui butiniausiais medikamentais, mais-
tu, asmens higienos priemonémis. Véliau poreikis bus analizuojamas ir
tikslinamas, visuomené bus nuolat informuojama, kiek surinkta lésy ir
kam jos naudojamos. JAV LB sudarytas IéSy skirstymo komitetas spres
deél fondo léSy skirstymo krypciy ir strategijos, tvirtins 1éSy paskirsty-
ma. Siam fondui galite paaukoti gofundme platformoje:

https://www.gofundme.com/f/34192-a-cause-i-care-about-needs-
help?utm_source=customer&utm_medium=copy_link&utm_campaign=p_cf+sha-
re-flow-1

Kvieciame pasidalinti, kuo esame turtingi — gerumu, patarimais, sa-
vanoriSku darbu, Ziniomis, pinigine auka. Tuomet visi biisime daug tur-
tingesni bei stipresni, o kiekvieno i§ musy Sirdis prisipildys vilties ir ti-
kéjimo. Bukime sveiki ir stiprus!

JAV LB Krasto valdyba

Savings - 1.31 %
IRA - 1.51%.

*APY - ANNUAL PERCENTAGE YIELD
MOBILE BANKING | INTERNATIONAL WIRES

CREDIT/DEBIT CARDS | SAVINGS | CHECKING

310 828.7095 | info@clcu.org
www.clcu.org

Advokatas

=] Siuntiniy paémimas i§ namy
Asmeninés siuntos

708-907-3000

ekite san
p.com/tracking

BSOI S. T8TH AVE, BRIDCEVIEW IL 60455

Kalyna

238 5. Rehlwing Rd. Palatine, IL 60074

Tel: 847-T76-7766

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622

Tel: 773-489-9770

Ina Stankeviciene ==

Adresas: 2717 W. 71st Street Chicago, IL 60629
Tel: 773-476-599%

Wonders of Nature

714 5 Buffalo Grove Rel, Buffalo Grove, IL 60089
Tel: 847-793-1000

Dolynka

Ukrainizn-American Consulting, INC

5050 N, Cumberland Ave,, Norridge, IL 60706
Tel: 773-600-2727

VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street

Chicago, IL 60629
(Skersai gatve nuo ,Draugo”)

Tel. 773-284-0100
info@midwaylegal.com

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimdiais.
Kreipkités j
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.

Tel. (773) 847-7747




